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малооблачно,                                  
небольшой дождь

примета

w
w

w
.g

is
m

et
eo

.r
u дата

Покровская                                   
родительская суббота

7 октября
8 октября (вс)

+6…+18
малооблачно,                                   
без осадков

погода
Фёкла Иконийская. Если птицы низко ле-
тят, то зима будет ранняя и морозная.
Если прогремел гром 7 октября, то зима 
будет тёплая и бесснежная.

7 октября (сб)
+6…+17
облачно, 

без осадков
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Наталья ПРЫТКОВА:
Те же механизаторы в большинстве 
своём люди среднего и старшего воз-
раста. Молодёжь в сельское хозяйство 
идти не стремится. Не хотят молодые 
жить на селе»  | СТР.  2 |

УВАЖАЕМЫЕ  труженики 
сельского хозяйства и пере-
рабатывающей промышлен-
ности Шегарского района, 
ветераны отрасли! Примите 
искренние поздравления с 
Днём работников сельского 
хозяйства и перерабатываю-
щей промышленности!

В эти осенние дни мы по 
традиции чествуем людей, 
которые избрали для себя не-
лёгкую судьбу сельского тру-
женика. Завершается горячая 
уборочная страда, подводятся 
итоги очередного года, и вы, 
уважаемые труженики полей 
и ферм, принимаете заслу-
женные поздравления и слова 
благодарности.

Крестьянский труд требу-
ет полной отдачи, упорства, 
умения работать на перспек-
тиву. Какой бы технический 
прогресс ни шагал по планете, 
без сельского хозяйства даже 
самому современному чело-
веку не прожить. Спасибо вам 
за благородный, нелёгкий и 
очень нужный всем труд, за 
ваш профессионализм, само-
отдачу, преданность избран-
ному делу. 

От всей души желаем вам 
– людям, посвятившим свою 
жизнь родной земле, благо-
приятной погоды, плодород-
ной почвы, высоких урожаев и 
достойной прибыли. Крепкого 
здоровья, удачи и счастья вам 
и вашим близким! 

Александр МИХКЕЛЬСОН, 
глава 

Шегарского района
Людмила НИСТЕРЮК, 

председатель Думы

 
СПРАВКА. В России День 
работника сельского хозяй-
ства отмечается во второе 
воскресенье октября и в 2023 
году выпадает на 8 октября.

ВЛАСТЬДОБРЫЕ СЛОВА

Поздравляем!

ГДЕ РОДИЛСЯ, там и пригодился. Эту поговор-
ку в полной мере можно отнести к оператору ма-
шинного доения агрофирмы «Межениновская» 
Ольге Глазковой. Она родилась и выросла в Батка-
те и свою жизнь связала с малой родиной и сель-
скохозяйственным трудом. » ПРОДОЛЖЕНИЕ НА СТР. 4 |

НА СВОЁМ МЕСТЕ

Труд нелёгкий 
и почётный
К ДНЮ РАБОТНИКОВ СЕЛЬСКОГО ХОЗЯЙСТВА 
И ПЕРЕРАБАТЫВАЮЩЕЙ ПРОМЫШЛЕННОСТИ

О. Н. Глазкова трудится дояркой на баткатской ферме

На аппаратном 
совещании
ГЛАВА Шегарского района 
Александр Михкельсон на ап-
паратном совещании, которое 
состоялось 2 октября в рай-
администрации, рассказал, 
что губернатор в рамках про-
шедшего недавно дня главы 
особое внимание уделил под-
готовке кадров рабочих спе-
циальностей.

– Вместе с главами других 
районов мы посетили Том-
ский аграрный колледж, – рас-
сказал Александр Карлович. 
– Это образовательное учреж-
дение активно сотрудничает с 
крупными сельхозпредприя-
тиями по вопросу целевого 
набора студентов для обуче-
ния сельскохозяйственным 
специальностям. Так, напри-
мер, компания «СибАгро» на 
это выделила более двадцати 
миллионов рублей. 

Александр Михкельсон 
призвал глав сельских посе-
лений оказывать посильную 
помощь семьям мобилизо-
ванных, когда они обращают-
ся. «Если нет возможности 
решить проблему на местном 
уровне, обращайтесь в район-
ную администрацию», – посо-
ветовал глава района. 

Жители микрорайона «За-
падный» в райцентре пожа-
ловались на плохое уличное 
освещение. Глава Шегарского 
поселения Юрий Непомнящих 
отметил, что ревизию улично-
го освещения провели, и сей-
час подрядчик ведёт замену 
фонарей. В микрорайоне «За-
падный» эта работа также за-
планирована. 

Первый заместитель гла-
вы района Евгений Богданов 
особое внимание уделил мо-
ниторингу цен на товары пер-
вой необходимости, который 
специалисты экономического 
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ИНТЕРВЬЮ НОМЕРА

Наталья ПРЫТКОВА: 
«Это очень тяжёлый труд 
и огромная самоотдача»
ПО ОСНОВНЫМ ПРОИЗВОДСТВЕННЫМ ПОКАЗАТЕЛЯМ В СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННОЙ 
ОТРАСЛИ ШЕГАРСКОГО РАЙОНА НАБЛЮДАЕТСЯ НЕБОЛЬШОЙ РОСТ 

ЗАВТРА в России отмечает-
ся День работников сельско-
го хозяйства и перерабаты-
вающей промышленности. 
О предварительных итогах 
текущего сельскохозяй-
ственного года и планах на 
будущий в интервью нашей 
газете рассказала началь-
ник районного отдела сель-
ского хозяйства Наталья 
ПРЫТКОВА.

– Наталья Владимиров-
на, осень – пора подведения 
итогов сельскохозяйствен-
ного года. Если говорить о 
производстве и достигну-
тых результатах в сельском 
хозяйстве, назовите важ-
ные цифры уходящего года.

– Несмотря на все природ-
ные катаклизмы, в целом год 
для тружеников сельскохо-
зяйственной отрасли Шегар-
ского района сложился не-
плохо. В пашневой обработке 
в этом году 40000 гектаров, из 
них 24500 га используется под 
сев яровых и озимых культур. 

Поголовье крупнорогатого 
скота насчитывает 5050 голов, 
в том числе 2270 коров – это на 
117 коров больше, чем было в 
2022 году. Надой от фуражной 
коровы в 2023 году составляет 
по району 6700 килограммов, 
а в агрофирме «Меженинов-
ская» этот показатель – более 
8500 килограммов. Если срав-
нивать с прошлогодними на-
доями, то по району получили 
прибавку 700 килограммов от 
фуражной коровы, а межени-
новцы – 300 килограммов. 

– Сегодня главная задача 
аграриев – завершение убо-
рочной страды. Как прохо-
дит уборка в нашем районе?

– Полностью убран урожай 
картофеля. Урожайность его 
ниже, чем в прошлом году, – 
327 центнеров с гектара, зато 
качество хорошее. К уборке 
капусты фермеры планируют 
приступить после 15 октября. 

Зернобобовые убраны на 
81% площадей, средняя уро-
жайность составляет 29,2 ц/га. 
Полностью завершили уборку 
зернобобовых культур фер-
мерские хозяйства Екатерины 
Зинцовой и Александра Вар-
фоломеева. 

Урожай рапса убран пока на 
30% площадей, но его обычно 
и убирают позже. Средняя 
урожайность масличной куль-
туры составляет 23,2 ц/га. 

Зерновые к настоящему 
времени обмолочены на 80 
процентах площадей. Если 
погода позволит, за неделю 
уборочная страда в районе 
завершится полностью. Уро-
жайность, как и в прошлые 
годы, у нас самая высокая                                       
по региону – более 29 ц/га.

– Как вы считаете, за счёт 
чего шегарским аграриям 
удаётся уже несколько лет 
подряд получать самую вы-

сокую в Томской области 
урожайность зерновых?

– Прежде всего, за счёт гра-
мотных агрономов в хозяй-
ствах. Нельзя не отметить и 
механизаторов, от правиль-
ных действий которых зави-
сит очень многое. 

Можно иметь хорошую 
технику, качественные семе-
на, применять лучшие удоб-
рения и получать среднюю 
урожайность, если не будет 
заинтересованности людей. 
Наши труженики полей ра-
ботают с огромной самоотда-
чей и заинтересованностью 
в конечном результате. И, на 
мой взгляд, это тоже одна из 
главных составляющих вы-
сокой урожайности зерновых                                 
в Шегарском районе.

– Наталья Владимиров-
на, как прошли кормоза-
готовки? Учитывая, что в 
этом году из-за засухи за-
готовили мало грубых кор-
мов, нет ли опасения, что 
это приведёт к сокращению                                 
поголовья скота, в том чис-
ле в частных подворьях?

– В этом году заготовка 
грубых кормов проходила в 
непростых условиях. Первые 
укосы были очень слабыми, 
но в течение лета сено добра-
ли. В общей сложности грубых 
кормов в этом году заготов-
лено, конечно, меньше, чем в 
прошлом, но это не критично. 
Мы обзвонили все хозяйства, 
ситуация везде стабильна.

Кроме того, в этом году за-
готовлено на 30% больше се-
нажа и на 50% – зерносенажа.

У всех фермерских хо-
зяйств, которые приобретают 
корма для скота, заключены 
договора с поставщиками. 
Владельцев личных подворий, 
которые обращались к нам за 
содействием в покупке кор-
мов, мы также вывели на хо-
зяйства, где их можно при-
обрести. Так что больших 
проблем с кормами, которые 
привели бы к сокращению по-
головья скота, нет, как и пово-

да для паники.  
– Насколько актуаль-

на кадровая проблема для 
сельскохозяйственной от-
расли в нашем районе и ка-
кие меры принимаются для 
её решения?

– Да, такая проблема есть, 
и каждый год этот вопрос осо-
бенно остро встаёт перед на-
чалом полевых работ. Но пока 
удаётся его закрывать. 

Другое дело, что те же меха-
низаторы в большинстве сво-
ём люди среднего и старшего 
возраста. Молодёжь в сельское 
хозяйство идти не стремится. 
Не хотят молодые жить на 
селе. Кроме того, сельское хо-
зяйство – это очень тяжёлый 
труд и огромная самоотдача. 

Ну и, на мой взгляд, сегодня 
недостаточно внимания уде-
ляется популяризации сель-
скохозяйственных профес-
сий. Если в советское время,     
к примеру, труд той же доярки 
был в почёте и отмечался на 
разных уровнях, уважение к 
сельским труженикам приви-
валось с малых лет, то сегодня 
всё изменилось и приоритеты 
совсем другие.

Это заметно даже по тому, 
что сейчас через соцзащиту 
оказывается хорошая господ-
держка на развитие личного 
подсобного хозяйства, но об-
ращаются за ней в основном 
люди среднего возраста. Мо-
лодёжи практически нет.

– Какие основные виды 
господдержки оказывают-
ся местным сельхозтоваро-
производителям? 

– Двести тысяч рублей се-
годня можно получить на раз-
витие ЛПХ. На господдержку в 
сумме 350 тысяч рублей могут 
претендовать те, кто зареги-
стрируется предпринима-
телем. Плюс есть ряд других 
мер господдержки. Например, 
если в подсобном хозяйстве 
содержится десять и более 
условных единиц скота, его 
владелец может рассчитывать 
на возмещение 40% затрат, 

связанных с техническим ос-
нащением. Это может быть 
приобретение косилки, до-
ильного аппарата, морозиль-
ной  камеры, электронного  
пастуха и так далее. 

Если в хозяйстве три коро-
вы и более, владелец может 
получать 3000 рублей в год на 
содержание каждой коровы. 

Кроме того, между Адми-
нистрацией Шегарского райо-
на и райветуправлением за-
ключён контракт, в рамках 
которого искусственное осе-
менение коров в частных по-
дворьях осуществляется бес-
платно для их владельцев.

Если говорить о фермер-
ских хозяйствах и сельхоз-
предприятиях, для них тоже 
предусмотрены меры господ-
держки. Это субсидии на под-
держку производства молока, 
возмещение 50% затрат на 
покупку племенного крупно-  
рогатого скота и другие. 

С начала 2023 года всех ви-
дов господдержки в Шегар-
ском районе было получено 
более 95 миллионов рублей. 

– Есть ли, на ваш взгляд, 
сегодня стимул заниматься 
сельскохозяйственным биз-
несом?

– Если люди хотят рабо-
тать в сельском хозяйстве, 
они будут этим заниматься. И 
возможности для этого есть. 
К примеру, сейчас в нашем 
регионе и не только наблю-
дается тенденция к развитию 
агротуризма, и это направле-
ние пользуется хорошей под-
держкой со стороны государ-
ства. В Шегарском же районе 
в настоящее время примеров 
агротуризма нет ни одного, и 
мы со своей стороны готовы 
поддержать тех, кто имеет же-
лание этим заниматься.  

– Наталья Владимиров-
на, если есть возможности, 
почему же так мало желаю-
щих организовать своё, 
пусть небольшое, сельхоз-
производство? Почему от 
нашего района мало проек-
тов представляется на об-
ластные гранты?

– Думаю, что определённую 
роль здесь играет нежелание 
людей нести ответственность. 
Если говорить о фермерском 
хозяйстве, это сразу налоги, 
отчётность и так далее. 

Кроме того, стали более 
жёсткими и требования к 
грантополучателям. Если 
раньше итоги реализации 
проекта оценивались через 
пять лет, то теперь это проис-
ходит ежегодно, и если какие-
то показатели окажутся не-
достигнутыми, с вас могут 
потребовать вернуть полу-
ченную субсидию.    

– Если у кого-нибудь из 
наших читателей возник-
нет желание заняться раз-
витием подсобного хозяй-

ства или есть вопросы по 
оказанию господдержки, 
куда можно обратиться?

– В отдел сельского хозяй-
ства Администрации Шегар-
ского района лично или по 
телефонам (838247) 2-14-81, 
2-28-61. Мы консультируем по 
любым вопросам в своей сфе-
ре. Иногда человек содержит 
небольшое личное подсобное 
хозяйство, которое нигде не 
зарегистрировано, и даже не 
подозревает о том, что может 
получать на это финансовую 
поддержку от государства. 
Некоторые люди ещё боятся, 
что, зарегистрировав ЛПХ, 
им придётся платить налоги 
– это не так. Никаких налогов 
на ЛПХ законодательством не 
предусмотрено.

– Что можете сказать о 
прогнозах и планах на бу-
дущий сельскохозяйствен-
ный год?

– В животноводстве глав-
ные задачи – сохранить и 
улучшить стадо. Речь идёт об 
обновлении стада за счёт пле-
менного скота. Как минимум 
сохранить на сегодняшнем 
уровне надои молока. И если 
мы будем работать над улуч-
шением стада, то и продук-
тивность коров будет расти.

Если говорить о полевод-
стве, очень надеемся, что на 
будущий год в полную силу в 
Шегарском районе заработа-
ет компания «СибАгро», а это 
значит и увеличение посевных 
площадей, и новые рабочие 
места, и рост производствен-
ных показателей, и увеличе-
ние налогооблагаемой базы. 
Всё это имеет огромное значе-
ние для района. 

Конечно же, мы очень хо-
тим, чтобы развивались лич-
ные подсобные и крестьян-
ско-фермерские хозяйства и 
стремимся делать для этого 
всё, что в наших силах. 

– Наталья Владимиров-
на, ваши пожелания селя-
нам в честь Дня работников 
сельского хозяйства?

– Коллеги! У вас непрос-
тая работа, которая кормит 
людей. Пусть ваши усилия не 
проходят бесследно, все сме-
лые замыслы претворяются                                                                                   
в жизнь и приносят ощути-
мые результаты. Желаю от-
личных урожаев, чтобы по-
года радовала вас только 
ясными денёчками. Желаю 
высоких показателей и тем, 
кто занят в животноводстве. 

Вдохновения вам всем и 
удовлетворения от выпол-
ненной работы, здоровья,                                                         
достатка, благополучия. И 
пусть в ваших домах всегда 
царят душевная теплота и 
любовь. Спасибо за вашу ра-
боту и с праздником!

Беседовала 
Олеся ЕРМОЛАЕВА
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АКТУАЛЬНО ЗАКОН И ПОРЯДОК

РЕЗОНАНС

С ног на голову На аппаратном 
совещании
отдела ведут на постоянной 
основе. «Цены растут, в том 
числе и на продукты питания. 
Информацию мы регулярно 
передаём в областную адми-
нистрацию, – сказал Евгений 
Борисович. – Стоимость ГСМ 
растёт, соответственно, растут 
цены и на всё остальное».

Евгений Богданов проин-
формировал, что на утро по-
недельника урожай зерновых 
и масличных культур в целом 
по району убран более чем 
на 70% площадей. Шегарские 
аграрии в этом году снова 
являются лидерами по уро-
жайности зерновых, получая 
с гектара более 29 центнеров 
зерна. Празднование Дня ра-
ботников сельского хозяй-
ства в Шегарском районе, по 
словам Евгения Богданова, 
традиционно состоится пос-
ле завершения уборочной 
кампании и запланировано 
на 10 ноября.

Начальник отдела сельско-
го хозяйства Наталья Прыт-
кова добавила, что, по состоя-
нию на 2 октября, аграриям 
оставалось убрать рапс на пло-
щади 2500 гектаров. Самая 
большая уборочная площадь 
– у межениновцев в районе де-
ревни Малое Бабарыкино, но 
пока не отремонтируют мост, 
перегнать туда технику невоз-
можно.

Замглавы района по соци-
альной сфере Татьяна Зверева, 
сообщила, что в Трубачевской 
школе официально зарабо-
тал первый в районе класс ка-
зачьей направленности – на 
прошлой неделе школьникам 
торжественно вручили настоя-
щие казачьи кубанки и значки 
Томского отдельского казачье-
го общества. 

Две субботы подряд на базе 
спорткомплекса имени Белова 
все желающие сдавали норма-
тивы комплекса ГТО. В общей 
сложности испытания про-
шли более семидесяти человек. 

Подрядчик не выполнил 
своих обязательств по ого-
раживанию территории Во-
роновской школы, и сейчас с 
ним расторгают договор. Об 
этом проинформировала на-
чальник управления образо-
вания Татьяна Малыщенко. В 
Бабарыкинской школе новое 
ограждение устанавливается, 
в Маркеловской – установле-
но, осталось его покрасить. 

Что касается заболевае-
мости ОРВИ, с понедельника 
Анастасьевская школа закры-
та на карантин, отметила Та-
тьяна Николаевна.

Районная больница полу-
чила вакцину от гриппа для 
детей и беременных, и на этой 
неделе приступила к вакцина-
ции, сообщила и. о. главного 
врача ШРБ Марина Рычкова. 
Случаев COVID-19 не зареги-
стрировано. По заболеваемос-
ти ОРВИ медики отмечают не-
большой спад.

Главы поселений рассказа-
ли об обстановке на местах. 
Есть действующие порывы 
водопроводных сетей в Ана-
стасьевском и Северном по-
селениях. В Побединском 
огородили 12 контейнерных 
площадок для сбора ТКО.  
Аналогичная работа ведётся и 
в Шегарском поселении. 

Николай ЗАЙЦЕВ 

ШОКИРУЮЩАЯ инфор-
мация поступила из аппа-
рата уполномоченного по 
правам человека в Томской 
области Елены Карташо-
вой: в доме социального 
обслуживания в селе Во-
роновка она обнаружила 
21-летнюю девушку весом 
около 13 килограммов. По-
лиция Шегарского района 
возбудила уголовное дело 
по статье «Оставление в 
опасности». 

Информация об этом была 
опубликована в «Шегарском 
вестнике», как и в ряде других 
изданий региона. Но, как вы-
яснилось, всё не совсем так, 
как написали томские жур-
налисты. Напомним, в нашей 
газете статья «Омбудсмен 
спасла девушку от голодной 
смерти» была опубликована 
3 октября со ссылкой на из-
дание «Аргументы и факты 
– Томск». 

В среду в редакцию газеты 
«Шегарский вестник» позво-
нила директор ШПИ «Забо-
та» Мария Осипкина, чтобы 
опровергнуть информацию, 
порочащую возглавляемое 
ей учреждение и работаю-
щих там сотрудников. Она 
рассказала, что информация 
о крайне истощённой подо-
печной интерната вызвала 
большой общественный ре-
зонанс, и с целью выяснить, 
как на самом деле обстоят 
дела, в ШПИ «Забота» побы-
вала корреспондент «Комсо-
мольской правды – Томск» 
Анна Ковалёва.

Журналистка пообщалась 
с руководителем, работника-
ми и подопечными психонев-
рологического интерната и 
опубликовала большой мате-
риал под заголовком «Очень 
маленького роста и может 

улыбаться».
Врач-психиатр  Ольга 

Дмитриевна Молчанова, ко-
торая наблюдает истощён-
ную больную, рассказала 
журналисту «КП», что девуш-
ка-инвалид, как и остальные 
подопечные интерната, при-
креплена к Шегарской район-
ной больнице, с которой ШПИ 
«Забота» взаимодействует по 
лечебной части.

– Девушка, о которой идёт 
речь, лишена дееспособнос-
ти, поэтому официальным 
опекуном является наш ди-
ректор. Только она как пред-
ставитель может комменти-
ровать состояние больной, 
– сказала Ольга Дмитриевна. 
– Как и другие, эта девушка 
поступила сюда через депар-
тамент социальной защиты 
уже с диагнозами и заклю-
чением. Она принимает под-
держивающее лечение.

Директор интерната Ма-
рия Осипкина рассказала, 
что истощённая девушка яв-
ляется сиротой. Она поступи-
ла в ШПИ с весом около 13 ки-
лограммов два года назад из 
Тунгусовского детского до-
ма-интерната. Её поместили 
в отделение «Милосердие», 
где находятся «тяжёлые» па-
циенты. В комнате живут не-
сколько соседок, в том числе 
ходячие. 

У девушки-инвалида –                                        
серьёзные диагнозы, включая 
психические, врождённые. 
Осипкина уточнила, что, хотя 
в выписке было написано, что 
больная ни на что не реагиру-
ет, она показывает реакцию 
глазами, улыбается и даже 
смеётся. Поскольку заболева-
ния неизлечимы, набрать вес 
девушке не удаётся. При этом 
для её кормления не требу-
ется зонд, она ест протёртую 

пищу.
– У девушки маленький 

рост и действительно низкий 
вес – около тринадцати ки-
лограммов, но что является 
причиной дефицита массы 
тела – диагноз девушки или 
третьи лица, выяснит судеб-
ная медицинская экспертиза, 
которая будет проходить в 
рамках расследования уго-
ловного дела, – пояснила 
Мария Викторовна. – Наши 
работники за больной с осо-
бой заботой ухаживают. Вот 
писали, что нет прогулок, это 
вообще неправда. Девушку 
регулярно вывозят на улицу  
в фиксирующем кресле.

В 2021 году в Шегарской 
районной больнице реко-
мендовали добавить в раци-
он больной высокобелковую 
энергетическую смесь. Это 
было сделано в середине 
2023-го. Директор интерната 
подтвердила, что на данный 
момент девушка принимает 
белок.

– Мы создаём для этой де-
вушки, как и для остальных 
подопечных, комфортные 
условия для проживания, – 
подчеркнула Мария Викто-
ровна. 

Она рассказала, что сейчас 
состояние больной стабиль-
но, однако радужных прог-
нозов по весу и состоянию в 
целом нет, ведь у неё палли-
ативный статус. Об этом тоже 
поговорили подробно. Ди-
ректор ШПИ «Забота» Мария 
Осипкина прокомментиро-
вала обнародованную омбуд-
сменом информацию о том, 
что больная с паллиативным 
статусом содержалась в уч-
реждении, не имеющем ли-
цензии на оказание соответ-
ствующей помощи.

– Паллиативная помощь 

включает три составляющие. 
Первое: доврачебная помощь. 
Её мы прекрасно оказываем 
по своей лицензии. Что про-
писывают, поддерживающую 
терапию чётко выполняем. 
Специалистов хватает. Есть 
и психологи в штате. Второе 
– врачебная помощь. Если 
вдруг колики, живот заболел, 
рвота, перелом, сразу скорую 
вызываем, ведь мы не лечеб-
ное заведение, – пояснила 
Мария Викторовна. – Третья 
составляющая – специали-
зированная помощь. Интер-
нат «Забота» уже заключил 
договор с первой медсан-                             
частью города Томска, у ко-
торой есть соответствующая 
лицензия. Патронажные бри-
гады будут приезжать к нам 
раз в неделю.

Руководитель ШПИ также 
отметила, что уголовное дело 
было заведено в отношении 
неустановленных лиц, а не 
интерната «Забота». Как раз 
в нём задокументировано 
то, что поступила больная 
уже в состоянии истоще-
ния. Проверять же будут все 
учреждения, в которых она 
содержалась, в том числе 
Тунгусовский детдом, Шегар-
скую райбольницу и ОКБ.

Ответила Мария Викторов-
на и на вопрос о том, почему 
томскому уполномоченному 
по правам человека подо-
печные нередко жалуются на 
интернат, а в прессе периоди-
чески мелькает информация 
об уголовных делах в связи                         
с ШПИ «Забота». Она сказала, 
что работает в этом заведе-
нии меньше месяца, не хочет 
копаться в старых сплетнях 
и старается делать всё, что-
бы даже специфические по-
допечные чувствовали себя 
здесь, как дома.

УПРАВЛЕНИЕ Роспотребнадзора по Том-
ской области запустило горячую линию по 
профилактике гриппа и ОРВИ, она будет ра-
ботать до 13 октября.

Консультации в рамках горячей линии 
проводятся ежедневно, кроме субботы и вос-
кресенья, с 8.30 до 17.30 по телефонам (83822) 
446-732, 467-115, 403-456 (Центр гигиены и 
эпидемиологии по Томской области). 

Также в круглосуточном режиме звонки 
принимаются по телефону единого консульта-
ционного центра 8-800-555-49-43 (бесплатно).

Специалисты Управления Роспотребнадзо-
ра по Томской области расскажут, где можно 
сделать прививку от гриппа, как подготовить-
ся к вакцинации, можно ли совмещать привив-
ку против гриппа с другими вакцинами, какие 
штаммы входят в прививку, а также напомнят 
о неспецифических мерах профилактики и 
дадут рекомендации родителям, как уберечь                
детей в эпидсезон.

СТАЛО ИЗВЕСТНО, КАК ЖИВЁТ ИСТОЩЁННАЯ БОЛЬНАЯ В «ЗАБОТЕ»

НА  ОЧЕРЕДНОМ  заседании 
районной административной 
комиссии, которое состоялось                     
28 сентября в райадминистрации 
под председательством первого 
заместителя главы района Евге-
ния Богданова, было рассмотре-
но два дела об административ-
ных правонарушениях.

Гр-ка Л., проживающая на улице 
Школьной в райцентре, привлечена 
к ответственности по части второй 
статьи 3.19 Кодекса об администра-
тивных правонарушениях Томской 
области за то, что второго авгу-
ста она слушала громкую музыку                               
с 23 часов 15 минут до полуночи, 
мешая соседям отдыхать. 

В текущем году гражданка Л. 
уже привлекалась к администра-
тивной ответственности за ана-
логичное правонарушение, но, по 
всей видимости, соответствующих 
выводов для себя не сделала. В этот 

раз комиссия приняла решение 
наказать правонарушительницу 
штрафом в размере 2000 рублей.

Жительница Татьяновки граж-
данка В. была привлечена к ответ-
ственности по части 1.1 статьи 8.10 
КоАП ТО «Нарушение установлен-
ных органами местного самоуправ-
ления правил благоустройства 
территорий в части требований к 
содержанию зданий (включая жи-
лые дома), строений, сооружений и 
земельных участков». Так, админи-
стративный протокол в отношении 
неё был составлен по факту склади-
рования дров и горбыля на придо-
мовой территории. 

Учитывая, что гр-ка В. впервые 
попала в поле зрения администра-
тивной комиссии, ей вынесли ми-
нимальный штраф в размере 1500 
рублей.

Алексей СМИРНОВ

Роспотребнадзор: 
работает горячая линия 
по профилактике ОРВИ 

Не шумите, соседи
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На ферме ООО «Агрофирма 
«Межениновская», располо-
женной в Баткате, меня встре-
тила молодая хорошо одетая 
женщина. И не подумаешь, 
что трудится дояркой и на об-
служивании у неё шесть де-
сятков коров!

Ольга Глазкова родилась в 
Баткате в 1978 году. Родители 
её, Николай Константинович 
и Анна Николаевна Есины, 
работали в совхозе Имени 50 
лет Октября. Мама была дояр-
кой, и Ольга с малых лет ходи-
ла с ней на ферму и помогала 
управляться с коровами, так 
что уже в детстве она прекрас-
но знала, насколько это тяжё-
лый труд.

Окончив в 1996 году Бат-
катскую среднюю школу, 
Ольга решила выучиться на 
продавца, но после училища                                      
в торговле себя так и не нашла.

– Перед окончанием школы 
директор хозяйства Вален-
тина Михайловна Захарова 
уговаривала меня поступать 
в сельскохозяйственный тех-
никум. Помню, она сказала, 
мол, выучишься на продавца, 
а работать всё равно придёшь 
на ферму, – говорит Ольга Ни-
колаевна. – Так и вышло: про-
давцом в селе я не устроилась 
и пришла работать на ферму. 

Сначала Ольга была днев-
ной дояркой. В её обязанности 
входило поить новорождён-
ных телят, следить за коро-
вами, которые телились или 
только готовились к отёлу, 
чистить стойла.  Работа была 
знакомая, а трудиться Ольга 
Николаевна умела всегда. 

– Я же, можно сказать, вы-
росла на ферме, – с улыбкой 
говорит Ольга Глазкова. – Из-
за тяжёлой формы аллергии 
в детский сад меня не брали, 
а маме нужно было работать, 
вот и таскала меня за собой. 
Когда совсем маленькая была, 
просто наблюдала за мамой, 

как она работает, а когда стала 
постарше, так и вымя коровам 
мыла, и доильный аппарат 
научилась подключать. Вот и 
пригодились те навыки.

В 2001 году Ольга Никола-
евна выучилась на осемена-
тора, но проработала по спе-
циальности недолго и снова 
стала дояркой. «У осеменатора 
слишком много бумажной ра-
боты, да и много информации 
надо держать в голове, – делит-
ся Ольга Глазкова. – Мне боль-
ше по душе получать от бурё-
нок молоко». 

Рабочий день доярки начи-
нается с первыми петухами. 
Подъём – в пять утра. В по-
ловине седьмого начинается 
утренняя дойка, а до этого 
нужно успеть коров накор-
мить, почистить стойла, раз-
вести подстилку, подготовить 

доильные аппараты. Первыми 
доить начинают тех коров, ко-
торые недавно отелились. 

– Когда я пришла работать, 
уже были молокопроводы, – 
рассказывает Ольга Глазко-
ва. – В детстве мне интересно 
было наблюдать, как по сте-
клянным трубам бежало мо-
локо. Сейчас трубы поменяли 
на стальные, они долговечнее 
и практичнее. 

До девяти часов длится 
утренняя смена, затем – пере-
рыв до 16 часов, и вновь на ра-
боту к своим «Солнышкам» и 
«Звёздочкам». Вечерняя смена 
проходит по той же схеме, что 
и утром: кормление, чистка, 
подстилка, дойка... 

– Уход за коровой нужен 
ежедневный, – говорит со зна-
нием дела доярка Глазкова. 
– Перед началом дойки обя-

зательно надо помыть вымя 
каждой корове, а после отклю-
чения аппарата обработать сос-
ки специальным средством. И 
так 60 раз за смену утром и ве-
чером – по числу коров. 

После окончания дойки 
промывается доильная систе-
ма, но домой Ольга Николаев-
на ещё не уходит, а повторно 
раздаёт корма бурёнкам, что-
бы на следующий день полу-
чить хороший надой.

С одной стороны, совре-
менные доярки, а вернее, 
операторы машинного дое-
ния, не таскают, как раньше, 
20-килограммовые бидоны с 
молоком, ведь есть молоко-
провод. И корма раздаются 
механически, и система на-
возоудаления есть. Но работа 
оператора машинного доения 
по-прежнему требует физиче-

ской силы, крепкого здоровья, 
а ещё выдержки и любви к жи-
вотным. 

Сегодня рядом с Ольгой 
Николаевной на баткатской 
ферме трудится её старшая 
дочь Александра, которая на-
чинала дояркой, а сейчас ра-
ботает механиком-дояром. 

– Люблю ли я свою работу? 
Об этом я как-то не задумы-
валась, – говорит Ольга Нико-
лаевна. – Но уже не представ-
ляю себя без своих коров. Ведь 
они, как люди, всё понимают. 
Даже с каким настроением ты 
приходишь на работу. Любят, 
когда их погладишь, прилас-
каешь, и каждая по-разному 
проявляет свою привязан-
ность к тебе. 

По итогам 2022 года Ольга 
Глазкова надоила от фураж-
ной коровы 11000 кг молока, 
а за девять месяцев текущего 
года – уже 9800 кг, что даёт 
надежду на улучшение про-
шлогоднего результата.

– Ольга Николаевна – хо-
роший, грамотный работник, 
– характеризует Глазкову 
главный зоотехник хозяйства 
Сергей Давлетчин. – В нашей 
работе главное – это дисцип-
лина и любовь к своему делу,   
у неё всё это есть. 

Дома у Глазковых тоже при-
личное подсобное хозяйство:  
две коровы, конь, молодняк 
крупнорогатого скота, свиньи, 
куры и двадцать соток огоро-
да. Детей в семье трое. Кроме 
старшей Александры ещё две 
дочери. Мария учится в вось-
мом классе, Дарья – во втором. 
И девчонки во всём помогают 
маме по дому. 

С  профессиона льным 
праздником вас, Ольга Ни-
колаевна, и спасибо за ваш 
нелёгкий и почётный труд. 
Пусть в вашем доме всегда бу-
дут мир и спокойствие!

 
Николай ЗАЙЦЕВ

О. Н. Глазкова с главным зоотехником С. А. Давлетчиным
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В ПРОКУРАТУРЕ Шегарского района 
утверждено обвинительное заключе-
ние по уголовному делу в отношении 
19-летнего жителя Томского района 
Томской области. Он обвиняется по ча-
стям второй и третьей статьи 159 Уго-
ловного кодекса РФ (мошенничество).

По версии следствия, обвиняемый со-
вместно с соучастниками, уголовное дело 
в отношении которых выделено в отдель-
ное производство, осуществляли мошен-
нические действия в отношении пожилых 
людей. 

Они звонили гражданам и вводили 
их в заблуждение, сообщая ложные све-
дения о том, что якобы их родственники 
виновны в дорожно-транспортном про-
исшествии и им требуется финансовая 
помощь для оплаты медицинской помо-

щи и заглаживания вреда, причинённого 
пострадавшим. 

Потерпевшие передавали свои сбере-
жения молодому человеку, который вы-
полнял роль курьера и перечислял деньги 
на банковские счета своих соучастников.

В результате в мае 2023 года трём 
пенсионерам из Шегарского и Кожевни-
ковского районов Томской области был 
причинён ущерб на общую сумму более 
семисот тысяч рублей.

Уголовное дело направлено в Шегар-
ский районный суд для рассмотрения по 
существу.

Расследование уголовного дела в отно-
шении соучастников продолжается.

Евгений РЕПЯХ, 
прокурор Шегарского района

19-летнего томича будут судить 
за обман сельских пенсионеров

О новых мерах поддержки 
инвалидов
ФЕДЕРАЛЬНЫМ законом от 
28.04.2023 №137-ФЗ внесены из-
менения в Закон «О социальной 
защите инвалидов в РФ», ко-
торыми введены новые меры 
поддержки инвалидов. К таким 
мерам отнесены: сопровождае-
мое проживание инвалидов; 
организация сопровождаемой 
трудовой деятельности инвали-
дов; сопровождение при содей-
ствии занятости инвалидов.

Сопровождаемое проживание 
инвалидов – комплекс мер, на-
правленных на обеспечение про-
живания в домашних условиях 
инвалидов старше 18 лет, неспо-
собных вести самостоятельный 
образ жизни, а также на повыше-
ние их способности к самообслу-
живанию и удовлетворению ос-
новных жизненных потребностей.

Для инвалидов, у которых зна-
чительно ограничены способ-
ности к труду, предусмотрена 
социальная занятость, которая 
направлена на социальную адап-
тацию и осуществляется с согла-
сия инвалидов на возмездной или 
безвозмездной основе.

Порядок организации сопрово-
ждаемой трудовой деятельности 
инвалидов определяется феде-
ральным органом исполнитель-
ной власти, осуществляющим 
функции по выработке и реали-
зации государственной политики 
и нормативно-правовому регули-
рованию в сфере социальной за-
щиты населения.

Изменения вступили в силу                        
с 1 сентября 2023 года.

Прокуратура района

Труд нелёгкий и почётный
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 
9 ОКТЯБРЯ

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро (12+).
09.00, 13.00, 16.00, 03.00                  
Новости.
09.05 АнтиФейк (16+).
09.45 Жить здорово! (16+).
10.35, 11.55 Х/ф «Тот самый 
Мюнхгаузен» (0+).
13.20, 23.40 Подкаст.Лаб (16+).
14.50, 18.00 Информацион-
ный канал (16+).
16.15 Давай поженимся! (16+).
17.05 Мужское/Женское (16+).
19.55 Куклы наследника Тутти 
(16+).
21.00 Время.
21.45 Т/с «Бизон. Дело мане-
кенщицы» (16+).

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России (12+).
09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. Вести-Томск.
09.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Наши (12+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 Т/с «Лихорадка» (16+).
23.25 Вечер с Владимиром    
Соловьёвым (12+).
02.05 Т/с «Тайны следствия» 
(12+).
03.40 Т/с «Морозова» (16+).

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры (16+).
06.35 Пешком... (16+).
07.05 Невский ковчег. Теория 
невозможного (16+).
07.35 Чёрные дыры. Белые пят-
на (16+).
08.15 Жизнь и судьба (16+).
08.35 Х/ф «Только в мюзик-
холле» (0+).
10.15 Наблюдатель (16+).
11.10, 01.15 ХХ век (16+).
12.10 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Целовальник» (16+).
12.45 Новости. Подробно. Арт 
(12+).
13.00 Большие и маленькие 
(16+).
14.55, 23.35 Три минуты ти-
шины (16+).
15.00 Линия жизни (16+).
15.55 Агора (16+).

17.20 XVII Международный 
конкурс имени П. И. Чайковско-
го. Победители (16+).
18.15 Рассказы из русской 
истории (16+).
19.45 Главная роль (16+).
20.05 Семинар (16+).
20.45 Спокойной ночи, малыши! 
(0+).
21.00 Д/ф «Собибор. Непоко-
рённые» (16+).
21.45 Сати. Нескучная классика... 
(16+).
22.30 Х/ф «12 стульев» (0+).
23.50 Магистр игры (16+).
00.20 Д/ф «Жозефина де Богар-
не. Любовь Наполеона» (16+).
02.15 Больше, чем любовь (16+).

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00                 
Известия (16+).
05.30, 06.15, 07.10 Т/с «Лега-
вый» (16+).
08.05, 09.30 Х/ф «Репортаж 
судьбы» (16+).
08.55 Знание – сила (0+).
10.40 Х/ф «Отдельное пору-
чение» (16+).
12.35, 13.30, 14.05, 15.00, 16.00 
Т/с «Белый человек» (16+).
17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40, 
02.30, 03.10 Т/с «След» (16+).
21.25 Т/с «Великолепная пя-
тёрка – 5» (16+).
22.25, 23.10 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка – 4» (16+).
00.00 Известия. Итоговый     
выпуск (16+).
00.30 Т/с «Свои–6» (16+).

НТВ
04.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+).
06.30 Утро. Самое лучшее (16+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня.
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» (16+).
13.30 Чрезвычайное проис-
шествие (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 Т/с «Первый отдел» (16+).
22.10, 00.00 Т/с «Скорая по-
мощь» (16+).
00.50 Т/с «Медиатор» (18+).
03.10 Т/с «Глаза в глаза» (16+).

ТВЦ
06.00 Настроение (12+).
08.10 Актёрские судьбы (16+).

08.50 Х/ф «Вера больше не 
верит» (12+).
10.45, 00.30 Петровка, 38 (16+).
10.55 Городское собрание (12+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События (16+).
11.50 Х/ф «Старая гвардия» 
(12+).
13.40, 05.20 Мой герой (12+).
14.50 Город новостей (16+).
15.00, 03.10 Х/ф «Сельский де-
тектив. Чёрная бабочка» (12+).
17.00 Д/ф «Цена измены» (16+).
18.15 Х/ф «Провинциаль-
ный детектив. Убийство с 
привкусом любви» (12+).
22.35 «Не приговор» (16+).
23.05 Знак качества (16+).
00.45 Русские тайны. Экстра-
сенсы на службе КГБ (16+).
01.25 Д/ф «Яак Йоала. Горькая 
лаванда» (16+).
02.05 Февральская революция. 
Заговор или неизбежность? (12+).

РЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.15 Самые     
шокирующие гипотезы (16+).
06.00 С бодрым утром! (16+).
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости (16+).
09.00 Военная тайна (16+).
11.00 Как устроен мир (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00 Загадки человечества (16+).
14.00 Невероятно интересные 
истории (16+).
15.00 Засекреченные списки 
(16+).
17.00, 03.00 Тайны Чапман (16+).
20.00 Х/ф «Первый мсти-
тель» (12+).
22.25 Водить по-русски (16+).
23.30 Документальный спец-
проект (16+).
00.30 Х/ф «Напролом» (16+).

СТС
06.00, 05.50 Ералаш (0+).
06.55, 05.20 Мультфильмы (0+).
07.25 М/ф «Простоквашино» (0+).
07.40 М/ф «Ну, погоди! Кани-
кулы» (6+).
08.00 100 мест, где поесть (16+).
09.05 М/ф «Тайна семьи мон-
стров» (6+).
10.50 «Уральские пельмени». 
Смехbook (16+).
19.00, 19.25 Т/с «Галя, у нас 
отмена!» (16+).
19.45 Суперниндзя (16+).

23.30 Х/ф «Без тормозов» (16+).
01.25 Т/с «Страна Саша» (16+).

ДОМАШНИЙ
06.30 6 кадров (16+).
06.40, 05.40 По делам несовер-
шеннолетних (16+).
07.35 Давай разведёмся! (16+).
08.35 Тест на отцовство (16+).
10.45, 23.05 «Понять. Прос-
тить» (16+).
11.55, 00.15 «Порча» (16+).
13.00, 01.10 «Знахарка» (16+).
13.35, 01.35 «Верну любимо-
го» (16+).
14.10, 02.00 «Голоса ушед-
ших душ» (16+).
14.45, 04.05 «Кризисный центр» 
(16+).
19.00 Х/ф «Перезвоню позже» 
(16+).

ЗВЕЗДА
05.25 Т/с «Внимание, гово-
рит Москва!» (16+).
07.00 Сегодня утром (12+).
09.00, 13.00 Новости дня (16+).
09.20 Д/ф «Вторая мировая. 
Пламя и сталь» (16+).
11.00, 00.55 Т/с «Государ-
ственная граница». «Восточ-
ный рубеж» (12+).
13.45, 03.35 «Слепой» (16+).
18.00 Д/ф «Оружие холодной  
войны». «Штурмовой удар» (16+).
18.50 Спецрепортаж (16+).
19.00 Военные новости (16+).
19.05 По горячим следам (16+).
20.10 Ищу своих (12+).
21.00 Открытый эфир (16+).
22.45 Между тем (12+).
23.15 Х/ф «Без права на про-
вал» (12+).
02.10 Д/ф «Неизвестная война. 
Великая Отечественная. 22 июня 
1941 года» (16+).

ПЯТНИЦA
05.00, 06.40 Кондитер (16+).
06.00, 01.30, 04.40 Пятница 
News (16+).
08.00 Кулинарные детективы 
(16+).
09.00, 02.00, 02.50 Чёрный 
список (16+).
10.00 Руссо Экспрессо (16+).
11.00, 12.30, 14.00 Четыре дачи 
(16+).
15.40, 16.40 На ножах (16+).
19.00, 21.10 Битва шефов (16+).
23.20 Секреты на кухне (16+).
00.00 «Полночь» (18+).

МИР
05.00 Мультфильмы (6+).
08.55 Д/ф «30 лет. Первые в 
мире» (16+).
09.20, 10.10 Х/ф «Зита и 
Гита» (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 
02.25 Новости.
12.20, 13.15 Х/ф «Танцуй, 
танцуй» (16+).
15.30 Х/ф «Танцор диско» (12+).
18.50 Игра в кино (16+).
21.00 Х/ф «По семейным об-
стоятельствам» (16+).
23.40 Концерт «Юбилейный. 
Яркий. Музыкальный» (12+).
00.30 Х/ф «Гусарская балла-
да» (16+).
02.00 Наше кино. История 
большой любви (16+).
02.40 [Не]Фантастика (12+).
02.50 Т/с «Школа выжива-
ния от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса» (12+).

ОТР
06.00 Программы телеканала 
«ТОМСКОЕ ВРЕМЯ».
09.00 Кино на все времена. 
Чарли Чаплин (12+).
10.55 Д/ф «Моцарт – супер-
стар» (12+).
11.50, 03.20 За дело! Погово-
рим (12+).
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 22.00 Новости.
12.35, 13.05, 13.35, 17.10, 
18.05, 22.20 ОТРажение.
14.10 Родительское собрание 
(12+).
14.55 Х/ф «Без права на 
ошибку» (12+).
16.20 М/ф «Рикки-Тикки- 
Тави» (0+).
16.45 Новости Совета Федера-
ции (12+).
18.00 Программы телеканала 
«ТОМСКОЕ ВРЕМЯ».
19.40 Т/с «Война и мир» (12+).
00.00 Т/с «Научи меня жить» 
(16+).
01.45, 05.05 Большая страна (12+).
02.40 Д/ф «Судьба «Челюски-
на» и челюскинцев» (12+).
03.10 М/ф «Выставка» (12+).

ТНТ
07.00 Однажды в России (16+).
09.00 Новые звёзды в Африке 
(16+).

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30 Т/с «Интер-
ны» (16+).
17.00, 18.00, 19.00 Т/с «Поли-
цейский с Рублёвки» (16+).
20.00, 20.30 Т/с «Иванько» 
(16+).
21.00, 21.30 Т/с «Мендель-
сон» (16+).
22.00 Однажды в России (16+).
23.00 Лига городов (16+).
00.35 Такое кино! (16+).
01.05 Импровизация  (16+).
03.10 Студия «Союз» (18+).
04.45 Импровизация (16+).

ТВ 3
06.00, 09.15 Утренние гадания 
(16+).
06.15 Мультфильмы (0+).
08.00 Хорошие новости (16+).
08.15, 16.45 «Слепая» (16+).
09.30, 15.30 «Гадалка» (16+).
11.15  «Знаки судьбы» (16+).
12.20, 01.30 Мистические 
истории (16+).
13.30 «Старец» (16+).
14.30 КАДОНИ шоу (16+).
18.30 «СуперИвановы» (16+).
20.30 Т/с «Лесник» (16+).
22.30 Х/ф «Макс Стил» (16+).
00.30 «Второе зрение» (16+).

РОССИЯ 24
09.00, 12.00, 19.00, 21.30                  
Россия 24. Томск (16+).
10.00, 11.00, 13.00, 13.25, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 20.00, 
20.39, 21.00, 22.00, 23.00, 00.02, 
01.00, 02.00, 03.00, 04.00, 05.00, 
06.00, 07.00, 08.00 Новости.
09.15 Зелёный переход (16+).
09.36, 10.40, 11.33, 12.53, 13.15, 
16.26, 20.17 Погода.
10.32, 10.48, 12.44, 16.11, 17.16, 
18.16, 20.20, 20.49, 21.11, 22.14, 
23.14, 00.20, 01.18, 02.15, 05.46, 
08.19 Новая Россия (16+).
11.42 Городские технологии 
(16+).
13.31, 06.28 Взгляд из Петер-
бурга (16+).
14.33, 22.34, 02.34 Деловое   
путешествие (16+).
15.10 Москва. Кремль. Путин (16+).
16.38 В центре Азии (16+).
17.33, 23.33 Сделано в России 
(16+).
18.33 Типичная Новороссия (16+).
19.41 Спецрепортаж (16+).
21.43, 03.42 СтопФейк (16+).

ВТОРНИК, 
10 ОКТЯБРЯ

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро (12+).
09.00, 13.00, 16.00, 03.00      
Новости.
09.05 АнтиФейк (16+).
09.45 Жить здорово! (16+).
10.35, 13.20, 18.00 Информа-
ционный канал (16+).
16.15 Давай поженимся! (16+).
17.05 Мужское/Женское (16+).
19.55 Куклы наследника Тутти 
(16+).
21.00 Время.
21.45 Т/с «Бизон. Дело мане-
кенщицы» (16+).
22.45 Большая игра (16+).
23.40 Подкаст.Лаб (16+).

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России (12+).
09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. Вести-Томск.
09.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Наши (12+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 Т/с «Лихорадка» (16+).
23.25 Вечер с Владимиром    
Соловьёвым (12+).
02.05 Т/с «Тайны следствия» 
(12+).
03.40 Т/с «Морозова» (16+).

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры (16+).
06.35 Пешком... (16+).
07.05 Легенды мирового кино 
(16+).
07.35 Почерк эпохи (16+).
08.00 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Медник» (16+).
08.15 Жизнь и судьба (16+).
08.35, 22.30 Х/ф «12 стульев» 
(0+).
09.40 Оттепель. В добрый час. 
Олег Даль (16+).
10.15 Наблюдатель (16+).
11.10, 01.10 ХХ век (16+).
11.55 Д/ф «Краснодар. Особняк 
Василия Рубежанского» (16+).
12.45 Новости. Подробно. Книги 
(16+).
13.00 Оттепель. В добрый час. 
Татьяна Доронина (16+).
13.20 Игра в бисер (16+).

14.05 Д/ф «Жозефина де Богар-
не. Любовь Наполеона» (16+).
14.55, 23.35 Три минуты ти-
шины (16+).
15.00 Д/ф «Истории в фарфо-
ре». «Цена секрета» (16+).
15.30, 02.15 Больше, чем лю-
бовь (16+).
16.15 Сати. Нескучная класси-
ка... (16+).
17.15 Эрмитаж (16+).
17.45 Оттепель (16+).
18.00 XVII Международный 
конкурс имени П. И. Чайков-
ского. Победители (16+).
19.10 Оттепель (16+).
19.45 Главная роль (16+).
20.05 Семинар (16+).
20.45 Спокойной ночи, малыши! 
(0+).
21.00 Искусственный отбор (16+).
21.45 Белая студия (16+).
23.50 «Запечатлённое время». 
«Дорога на Богучаны» (16+).
00.20 Д/ф «Лоренцо Медичи. 
Некоронованный король Фло-
ренции» (16+).
01.50 Д/ф «Франция. Замок 
Шамбор» (16+).

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00                   
Известия (16+).
05.45, 06.35, 07.20 Т/с «Лега-
вый» (16+).
08.20 Страна советов (16+).
08.55 Знание – сила (0+).
09.30, 10.25, 11.30, 12.25, 
13.30, 14.05, 15.05, 16.00 Т/с 
«Дознаватель–2» (16+).
17.30, 02.35 Т/с «След» (16+).
21.25 Т/с «Великолепная пя-
тёрка – 5» (16+).
22.25, 23.10 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка – 4» (16+).
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск (16+).
00.30 Т/с «Свои–6» (16+).
01.15 Т/с «Свои–2» (16+).
03.50 Т/с «Прокурорская про-
верка» (16+).

НТВ
04.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+).
06.30 Утро. Самое лучшее (16+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня.
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» (16+).
13.30 Чрезвычайное проис-
шествие (16+).

14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 Т/с «Первый отдел» (16+).
22.10, 00.00 Т/с «Скорая по-
мощь» (16+).
00.50 Т/с «Медиатор» (18+).

ТВЦ
06.00 Настроение (12+).
08.10 Доктор И… (16+).
08.45 Х/ф «Вера больше не 
верит в романтику» (12+).
10.40, 04.45 Актёрские драмы. 
Без любви виноватые (16+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События (16+).
11.50 Х/ф «Старая гвардия» 
(12+).
13.40, 05.20 Мой герой (12+).
14.50 Город новостей (16+).
15.00, 03.15 Х/ф «Сельский 
детектив. Кошки, опасные 
для жизни» (12+).
16.55 Д/ф «Звёзды из трущоб» 
(16+).
18.15 Х/ф «Провинциальный 
детектив. Игра в ложь» (12+).
22.35 Закон и порядок (16+).
23.05 Д/ф «Правда о звёздных 
диетах» (16+).
00.30 Петровка, 38 (16+).
00.45 «90-е. Профессия – кил-
лер» (16+).
01.25 Прощание. Ирина Миро-
шниченко (16+).
02.05 Д/ф «Смерть Ленина. На-
стоящее «Дело врачей» (12+).

РЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.40 Самые                  
шокирующие гипотезы (16+).
06.00 С бодрым утром! (16+).
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости (16+).
09.00 Военная тайна (16+).
10.00 Совбез (16+).
11.00 Как устроен мир (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00 Загадки человечества (16+).
14.00 Невероятно интересные 
истории (16+).
15.00 Засекреченные списки 
(16+).
17.00, 03.25 Тайны Чапман (16+).
20.00 Х/ф «Первый мститель. 
Противостояние» (16+).
23.30 Знаете ли вы, что? (16+).
00.30 Х/ф «Тайна семи сес-
тёр» (16+).

СТС
06.00, 05.50 Ералаш (0+).
06.55, 05.20 Мультфильмы (0+).
07.25 М/ф «Простоквашино» (0+).
07.40 М/ф «Ну, погоди! Кани-
кулы» (6+).
08.00, 17.55, 19.00 Т/с «Галя,                  
у нас отмена!» (16+).
09.05 Т/с «Отель Элеон» (16+).
13.40 Х/ф «Без тормозов» 
(16+).
15.30 Х/ф «Семья по-быст-
рому» (16+).
20.00 Х/ф «Отпетые напар-
ники» (16+).
22.05 Х/ф «Шутки в сторону – 2. 
Миссия в Майами» (16+).
00.30 Кино в деталях (18+).
01.35 Т/с «Кухня. Война за 
отель» (16+).

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.45 По делам несовер-
шеннолетних (16+).
07.20 Давай разведёмся! (16+).
08.20, 02.30 Тест на отцовство 
(16+).
10.30, 23.15 «Понять. Прос-
тить» (16+).
11.40, 00.20 «Порча» (16+).
12.45, 01.15 «Знахарка» (16+).
13.15, 01.40 «Верну любимо-
го» (16+).
13.50, 02.05 «Голоса ушед-
ших душ» (16+).
14.25 Твой домашний доктор 
(16+).
14.40, 04.10 «Кризисный 
центр» (16+).
19.00 Х/ф «Без тебя мне жиз-
ни нет» (16+).

ЗВЕЗДА
05.15, 13.45 «Слепой» (16+).
07.00 Сегодня утром (12+).
09.00, 13.00 Новости дня (16+).
09.15, 21.00 Открытый эфир 
(16+).
11.00, 01.05 Т/с «Государствен-
ная граница». «Восточный ру-
беж» (12+).
18.00 Д/ф «Оружие холодной 
войны». «Солдаты третьего из-
мерения» (16+).
18.50 Специальный репортаж 
(16+).
19.00 Военные новости (16+).
19.05 По горячим следам (16+).
20.10 Улика из прошлого (16+).
22.45 Между тем (12+).
23.15 Х/ф «Неподсуден» (12+).

ПЯТНИЦA
05.00, 06.50 Кондитер (16+).
06.10, 01.40, 04.40 Пятница 
News (16+).
08.40, 02.10, 03.30 Чёрный  
список (16+).
09.30, 10.40 Тревел-баттл (16+).
11.50 Битва сватов (16+).
13.00, 15.00, 19.00 Четыре   
свадьбы (16+).
17.10 Битва шефов (16+).
20.50 Четыре жены (16+).
00.00 «Полночь» (12+).
02.40 Инсайдеры (16+).

МИР
05.00, 02.40 Т/с «Школа вы-
живания от одинокой жен-
щины с тремя детьми в ус-
ловиях кризиса» (12+).
06.00, 00.35 Наше кино. Исто-
рия большой любви (16+).
06.25, 10.10 Т/с «Щит и меч» 
(16+).
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 
02.15 Новости.
13.15 Дела судебные (16+).
17.35 Мировое соглашение (16+).
18.50 Игра в кино (16+).
21.35 Назад в будущее (16+).
22.25 «Всемирные игры разу-
ма» (16+).
22.55 Х/ф «Одиноким предо-
ставляется общежитие» (16+).
01.00 Х/ф «Аринка» (12+).

ОТР
06.00 Программы телеканала 
«ТОМСКОЕ ВРЕМЯ».
09.30, 10.50, 00.00 Т/с «Научи 
меня жить» (16+).
11.45 Спецпроект (12+).
12.00 Д/ф «Судьба «Челюски-
на» и челюскинцев» (12+).
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 22.00 Новости.
12.35, 13.05, 13.35, 17.10, 
18.05, 22.20 ОТРажение.
14.10 За дело! (12+).
14.55 Х/ф «Серёжа» (12+).
16.10 М/ф «Путешествие му-
равья», «Баранкин, будь чело-
веком!» (0+).
16.45 Песня остаётся с челове-
ком (12+).
18.00 Программы телеканала 
«ТОМСКОЕ ВРЕМЯ».
19.40 Т/с «Война и мир» 
(12+).
21.15 Д/ф «В поисках утрачен-
ного искусства» (16+).

01.45, 05.05 Большая страна 
(12+).
02.40 Свет и тени (16+).

ТНТ
07.00 Однажды в России (16+).
09.00 Т/с «Реальные пацаны» 
(16+).
11.30 Т/с «Интерны» (16+).
17.00 Т/с «Полицейский                        
с Рублёвки» (16+).
20.00 Т/с «Иванько» (16+).
21.00 «Мендельсон» (16+).
22.00 Однажды в России (16+).
23.00 Х/ф «Младенец на $ 30 
000 000» (12+).
01.30, 02.45 Импровизация. 
Команды (16+).
03.35 Студия «Союз» (16+).

ТВ 3
06.00, 09.15 Утренние гадания 
(16+).
06.15 Мультфильмы (0+).
08.15, 16.45 «Слепая» (16+).
09.30, 15.00 «Гадалка» (16+).
11.15 «Знаки судьбы» (16+).
12.20 Мистические истории 
(16+).
13.30 Т/с «Старец» (16+).
18.30 «СуперИвановы» (16+).
20.30 «Лесник» (16+).
22.30 Х/ф «Перевозчик–3» 
(16+).
00.45 «Второе зрение» (16+).
02.15, 02.45, 03.00, 03.30, 
04.00, 04.15, 04.45, 05.00, 
05.30 Т/с «Чтец» (12+).

РОССИЯ 24 
09.00, 12.00, 21.30 Россия 24. 
Томск (16+).
11.51, 05.46 День в истории 
(6+).
10.30, 11.18, 12.57, 13.45, 17.00, 
18.00, 19.00, 22.00, 03.00, 04.00 
Новости.
11.45, 19.40, 05.51 Инструкция 
(16+).
12.32 Вести.net (16+).
16.34, 19.53, 03.32 Вопрос      
науки (16+).
16.46, 18.45 Специальный      
репортаж (16+).
17.39 Интервью (16+).
20.00, 20.33, 23.00 Факты 
(16+).
22.35, 01.32 Вести. Дежурная 
часть (16+).
00.02, 02.00, 02.35 Вести (16+).
02.23 Научпоп (16+).
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СРЕДА, 
11 ОКТЯБРЯ

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро (12+).
09.00, 13.00, 16.00, 03.00                
Новости.
09.05 АнтиФейк (16+).
09.45 Жить здорово! (16+).
10.35, 13.20, 18.00 Информа-
ционный канал (16+).
16.15 Давай поженимся! (16+).
17.05 Мужское/Женское (16+).
19.55 Куклы наследника Тутти 
(16+).
21.00 Время.
21.45 Т/с «Бизон. Дело мане-
кенщицы» (16+).
22.45 Большая игра (16+).
23.40 Подкаст.Лаб (16+).

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России (12+).
09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. Вести-Томск.
09.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00                
Вести.
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Наши (12+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 Т/с «Лихорадка» (16+).
23.25 Вечер с Владимиром            
Соловьёвым (12+).
02.05 Т/с «Тайны следствия» 
(16+).
03.40 Т/с «Морозова» (16+).

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры (16+).
06.35 Пешком... (16+).
07.05 Легенды мирового кино 
(16+).
07.35 Почерк эпохи (16+).
08.00 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Валяльщик» (16+).
08.15 Жизнь и судьба (16+).
08.35, 22.30 Х/ф «12 стульев» 
(0+).
09.40, 13.00, 17.45, 19.10                      
Оттепель (16+).
10.15 Наблюдатель (16+).
11.10, 01.10 Д/ф «Гибель Ма-
рины Цветаевой» (16+).
12.45 Новости. Подробно. Кино 
(16+).
13.20 Искусственный отбор (16+).
14.05 Д/ф «Лоренцо Медичи. 
Некоронованный король Фло-
ренции» (16+).

14.55, 23.45 Три минуты ти-
шины (16+).
15.00 Д/ф «Истории в фарфо-
ре». «Под царским вензелем» 
(16+).
15.30 Больше, чем любовь (16+).
16.10 Белая студия (16+).
17.15 Библейский сюжет (16+).
18.00 XVII Международный 
конкурс имени П. И. Чайков-
ского. Победители (16+).
19.45 Главная роль (16+).
20.05 Семинар (16+).
20.45 Спокойной ночи, малыши! 
(0+).
21.00 Абсолютный слух (16+).
21.45 Власть факта. «Совет-
ский авиапром. История взлё-
та» (16+).
23.50 «Запечатлённое время». 
«Огни маяка» (16+).
00.20 Д/ф «Мария-Антуанетта, 
последняя королева Франции» 
(16+).
02.25 Д/ф «Плавск. Дворец для 
любимой» (16+).

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00       
Известия (16+).
05.30 Т/с «Легавый–2» (16+).
09.30 Т/с «Дознаватель–2» 
(16+).
17.30, 02.30 Т/с «След» (16+).
21.25 Т/с «Великолепная            
пятёрка – 5» (16+).
22.25 Т/с «Великолепная     
пятёрка – 4» (16+).
00.00 Известия. Итоговый     
выпуск (16+).
00.30 Т/с «Свои–6» (16+).
01.15 Т/с «Свои–2» (16+).
03.50 Т/с «Прокурорская 
проверка» (16+).

НТВ
04.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+).
06.30 Утро. Самое лучшее (16+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня.
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» (16+).
13.30 Чрезвычайное проис-
шествие (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 Т/с «Первый отдел» (16+).
22.10, 00.00 Т/с «Скорая по-
мощь» (16+).
00.50 Т/с «Медиатор» (18+).
02.35 Т/с «Глаза в глаза» (16+).

ТВЦ
06.00 Настроение (12+).
08.15 Доктор И… (16+).
08.50 Х/ф «Вера больше не 
верит в приметы» (12+).
10.40 Актёрские драмы. Веро-
ника Маврикиевна и Авдотья 
Никитична (16+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События (16+).
11.50 Х/ф «Старая гвардия. 
Прощальная вечеринка» (12+).
13.40 Мой герой (12+).
14.50 Город новостей (16+).
15.05 Х/ф «Сельский детек-
тив. Крыло ворона» (12+).
16.55 Д/ф «Охотницы на мил-
лионеров» (16+).
18.15 Х/ф «Провинциаль-
ный детектив. Пока смерть 
не соединит нас» (12+).
22.35 Хватит слухов! (16+).
23.05 Хроники московского 
быта (16+).
00.30 Петровка, 38 (16+).
00.45 Русские тайны. Проро-
чества от Ивана Грозного до 
Путина (16+).
01.25 Знак качества (16+).
02.05 Д/ф «Лени Рифеншталь. 
Остаться в Третьем рейхе» (12+).
02.50 Истории спасения (16+).

РЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.10 Самые                  
шокирующие гипотезы (16+).
06.00 С бодрым утром! (16+).
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости (16+).
09.00, 15.00 Засекреченные 
списки (16+).
11.00 Как устроен мир (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00, 23.30 Загадки челове-
чества (16+).
14.00 Невероятно интересные 
истории (16+).
17.00, 03.00 Тайны Чапман (16+).
20.00 Х/ф «Мидуэй» (16+).
22.40 Смотреть всем! (16+).
00.30 Х/ф «Ограбление по-
джентльменски» (18+).

СТС
06.00 Ералаш (0+).
06.55 Мультфильмы (0+).
07.25 М/ф «Простоквашино» (0+).
07.40 М/ф «Ну, погоди! Кани-
кулы» (6+).
08.00, 17.55, 19.00, 19.30 Т/с 
«Галя, у нас отмена!» (16+).

09.00 «Уральские пельмени». 
Смехbook (16+).
09.25 Т/с «Отель Элеон» (16+).
13.25 Х/ф «Шутки в сторону – 2. 
Миссия в Майами» (16+).
15.40 Х/ф «Отпетые напар-
ники» (16+).
20.00 Х/ф «Дедушка нелёгко-
го поведения» (6+).
21.55 Х/ф «1+1» (16+).
00.10 Х/ф «Знакомство с Фа-
керами» (12+).
02.20 Т/с «Кухня. Война за 
отель» (16+).
05.10 6 кадров (16+).

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.45 По делам несовер-
шеннолетних (16+).
07.30 Давай разведёмся! (16+).
08.30, 02.30 Тест на отцовство 
(16+).
10.45, 23.15 «Понять. Прос-
тить» (16+).
11.50, 00.25 «Порча» (16+).
13.00, 01.15 «Знахарка» (16+).
13.35, 01.40 «Верну любимо-
го» (16+).
14.10, 02.05 «Голоса ушед-
ших душ» (16+).
14.45, 04.10 «Кризисный 
центр» (16+).
19.00 Х/ф «Пока идут часы» 
(16+).

ЗВЕЗДА
05.15 «Слепой» (16+).
07.00 Сегодня утром (12+).
09.00, 13.00 Новости дня (16+).
09.15, 21.00 Открытый эфир 
(16+).
11.00, 01.05 Т/с «Государ-
ственная граница». «Крас-
ный песок» (12+).
12.35, 18.50 Специальный             
репортаж (16+).
14.05, 03.50 «Слепой–2» (16+).
18.00 Д/ф «Оружие холодной 
войны». «Неуловимые ракеты» 
(16+).
19.00 Военные новости (16+).
19.05 По горячим следам (16+).
20.10 Д/ф «Секретные матери-
алы» (16+).
22.45 Между тем (12+).
23.15 Х/ф «Гонка с преследо-
ванием» (12+).
02.15 Д/ф «Неизвестная вой-
на. Великая Отечественная». 
«Блокада Ленинграда» (16+).
03.05 Д/ф «Легендарные полко-
водцы. Михаил Скобелев» (16+).

ПЯТНИЦA
05.00, 06.40 Кондитер (16+).
06.00, 02.00, 04.30 Пятница 
News (16+).
07.50 Кулинарные детективы 
(16+).
08.50, 02.30 Чёрный список (16+).
09.40 Тревел-баттл (16+).
10.50, 19.00 Адский шеф (16+).
13.30 На ножах (16+).
21.40 Король десертов. Кубок 
Агзамова (16+).
23.00 Гастротур (16+).
00.00 «Полночь» (18+).
03.40 Инсайдеры (16+).

МИР
05.00, 03.50 Т/с «Школа вы-
живания от одинокой жен-
щины с тремя детьми в ус-
ловиях кризиса» (12+).
07.05, 01.35 Наше кино. Исто-
рия большой любви (16+).
08.00, 11.05, 14.10, 16.15 Дела 
судебные (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 03.25 
Новости.
10.10, 13.15 Дела судебные (16+).
17.35 Мировое соглашение (16+).
18.50 Игра в кино (16+).
21.35 Назад в будущее (16+).
22.25 «Всемирные игры разу-
ма» (16+).
22.55 Х/ф «Зита и Гита» (16+).
02.00 Х/ф «Любимая девуш-
ка» (16+).
03.40 [Не]Фантастика (12+).

ОТР
06.00 Программы телеканала 
«ТОМСКОЕ ВРЕМЯ».
09.30, 10.50, 00.00 Т/с «Научи 
меня жить» (16+).
11.45 Специальный проект (12+).
12.00 Д/ф «Маршрут построен» 
(12+).
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 22.00 Новости.
12.35, 13.05, 13.35, 17.10, 
18.05, 22.20 ОТРажение.
14.10 Ректорат (12+).
14.55 Х/ф «Двое на острове 
слёз» (16+).
16.20 М/ф «Вовка в Тридевя-
том царстве» (0+).
16.45 Спецпроект ОТР «Кон-
структоры будущего» (12+).
18.00 Программы телеканала 
«ТОМСКОЕ ВРЕМЯ».
19.40 Т/с «Война и мир» (12+).
21.05 Д/ф «Моцарт – супер-
стар» (12+).

01.45, 05.05 Большая страна 
(12+).
02.40 Д/ф «Махмуд Эсамбаев» 
(12+).
03.10 М/ф «Разбудить волка» 
(16+).
03.20 Моя история (12+).

ТНТ
07.00 Однажды в России (16+).
09.00 Т/с «Реальные паца-
ны» (16+).
11.30 Т/с «Интерны» (16+).
17.00 Т/с «Полицейский                            
с Рублёвки» (16+).
20.00 Т/c «Иванько» (16+).
21.00 Пятый элемент (18+).
23.35 Х/ф «Время ведьм» (16+).
01.20 Импровизация (16+).
03.00 Студия «Союз» (16+).
05.20 Импровизация (16+).

ТВ 3
06.00, 09.15 Утренние гадания 
(16+).
06.15 Мультфильмы (0+).
08.15, 16.45 «Слепая» (16+).
09.30, 15.00 «Гадалка» (16+).
11.15 «Знаки судьбы» (16+).
12.20, 01.30 Мистические исто-
рии (16+).
13.30 «Старец» (16+).
18.30 «СуперИвановы» (16+).
20.30 «Лесник» (16+).
22.30 Х/ф «Курьер» (16+).
00.30 «Второе зрение» (16+).
02.15 Властители (16+).

РОССИЯ 24
09.00, 12.00, 21.30 Россия 24. 
Томск (16+).
09.00, 11.45, 12.57, 13.45, 
15.00, 16.00, 16.40, 22.00, 
03.00, 04.00, 05.00 Новости.
09.23, 05.23 День в истории 
(6+).
09.34, 22.35, 01.32 Вести.                      
Дежурная часть (16+).
10.43, 12.50, 13.35, 16.28, 
20.21 Погода.
14.50 Интервью (16+).
15.33, 04.50, 05.37 Инструкция 
(16+).
15.46, 22.13, 03.44, 05.43 Есть 
решение (16+).
20.00, 20.33, 23.00 Факты 
(16+).
00.02, 02.00, 02.35 Вести с Алек-
сеем Казаковым (16+).
02.23 Научпоп (16+).
06.09 Вечер с Владимиром      
Соловьёвым (16+).

ЧЕТВЕРГ, 
12 ОКТЯБРЯ

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро (12+).
09.00, 13.00, 16.00, 03.00                   
Новости.
09.05 АнтиФейк (16+).
09.45 Жить здорово! (16+).
10.35, 13.20, 18.00 Информа-
ционный канал (16+).
16.15 Давай поженимся! (16+).
17.05 Мужское/Женское (16+).
19.55 Куклы наследника Тутти 
(16+).
21.00 Время.
21.45 Т/с «Бизон. Дело мане-
кенщицы» (16+).
22.45 Большая игра (16+).
23.40 Подкаст.Лаб (16+).

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России (12+).
09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. Вести-Томск.
09.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00                  
Вести.
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Наши (12+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 Т/с «Лихорадка» (16+).
23.25 Вечер с Владимиром                
Соловьёвым (12+).
02.05 Т/с «Тайны следствия» 
(16+).
03.40 Т/с «Морозова» (16+).

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры (16+).
06.35 Пешком... (16+).
07.05 Легенды мирового кино 
(16+).
07.35 Почерк эпохи (16+).
08.00 Жизнь и судьба (16+).
08.20, 22.30 Х/ф «12 стульев» 
(0+).
09.40, 13.00, 17.45, 19.10                     
Оттепель (16+).
10.15 Наблюдатель (16+).
11.10, 01.10 Х/ф «Ансамбль 
Александрова» (16+).
12.45 Новости. Подробно. Театр 
(16+).
13.20 Абсолютный слух (16+).
14.05 Д/ф «Мария-Антуанетта, 
последняя королева Франции» 
(16+).
14.55, 23.45 Три минуты ти-

шины (16+).
15.00 Д/ф «Истории в фарфо-
ре». «Кто не с нами, тот против 
нас» (16+).
15.30, 02.15 Больше, чем лю-
бовь (16+).
16.10 2 Верник 2 (16+).
17.15 Моя любовь – Россия!   
«Филимоновская игрушка» (16+).
18.00 XVII Международный 
конкурс имени П. И. Чайков-
ского. Победители (16+).
19.45 Главная роль (16+).
20.05 Открытая книга (16+).
20.45 Спокойной ночи, малыши! 
(0+).
21.00 Х/ф «Человек-амфи-
бия». Любовь с первого               
взгляда» (16+).
21.45 Энигма (16+).
23.50 «Запечатлённое время». 
«Пересадка почки» (16+).

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00                     
Известия (16+).
05.50, 06.40, 07.35 Т/с «Лега-
вый–2» (16+).
08.35 День ангела (0+).
09.30 Т/с «Дознаватель–2» 
(16+).
17.30, 02.30 Т/с «След» (16+).
21.25 Т/с «Великолепная               
пятёрка – 5» (16+).
22.25 Т/с «Великолепная     
пятёрка – 4» (16+).
00.00 Известия. Итоговый     
выпуск (16+).
00.30 Т/с «Свои–6» (16+).
01.15 Т/с «Свои–2» (16+).
03.45 Т/с «Прокурорская 
проверка» (16+).

НТВ
04.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+).
06.30 Утро. Самое лучшее (16+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня.
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» (16+).
13.30 Чрезвычайное проис-
шествие (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 Т/с «Первый отдел» (16+).
22.10, 00.00 Т/с «Скорая по-
мощь» (16+).
00.50 Поздняков (16+).
01.00 Мы и наука. Наука и мы 
(12+).

01.55 Т/с «Глаза в глаза» (16+).

ТВЦ
06.00 Настроение (12+).
08.15 Доктор И… (16+).
08.50 Х/ф «Вера больше не 
верит в приметы» (12+).
10.40 Актёрские драмы. Вечно 
вторые (16+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События (16+).
11.50 Х/ф «Старая гвардия. 
Прощальная вечеринка» (12+).
13.40 Мой герой (12+).
14.50 Город новостей (16+).
15.05, 03.15 Х/ф «Сельский 
детектив. Актриса» (12+).
16.55 Д/ф «Секс-бомбы со ста-
жем» (16+).
18.10 Т/с «Смерть на языке 
цветов» (16+).
22.35 10 самых... Фальшивые 
старички и девочки (16+).
23.05 Д/ф «Легенды эстрады. 
На обочине» (16+).
00.30 Петровка, 38 (16+).
00.45 Дорогие товарищи. Дело 
универмага «Москва» (16+).
01.25 Д/ф «Семейные тайны. 
Никита Хрущёв» (16+).
02.05 Д/ф «Кто убил Бенито 
Муссолини?» (12+).

РЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.10 Самые                
шокирующие гипотезы (16+).
06.00 С бодрым утром! (16+).
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости (16+).
09.00 Засекреченные списки 
(16+).
11.00 Как устроен мир (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00, 23.30 Загадки челове-
чества (16+).
14.00 Невероятно интересные 
истории (16+).
15.00 Неизвестная история (16+).
17.00 Тайны Чапман (16+).
20.00 Х/ф «Район № 9» (16+).
22.05 Смотреть всем! (16+).
00.30 Х/ф «По следу хакера» 
(18+).

СТС
06.00 Ералаш (0+).
06.55 Мультфильмы (0+).
07.25 М/ф «Простоквашино» (0+).
07.40 М/ф «Ну, погоди! Кани-
кулы» (6+).

08.00, 17.55, 19.00, 19.30 Т/с 
«Галя, у нас отмена!» (16+).
09.05 «Уральские пельмени» 
(16+).
09.10 Т/с «Отель Элеон» (16+).
14.10 М/ф «Монстры против 
пришельцев» (12+).
16.05 М/ф «Монстры на кани-
кулах» (6+).
20.00 Х/ф «Лысый нянька. 
Спецзадание» (0+).
21.55 Х/ф «Месть пушистых» 
(12+).
23.40 Х/ф «Короче» (18+).
02.20 Т/с «Кухня. Война за 
отель» (16+).
05.05 6 кадров (16+).

ДОМАШНИЙ
06.30 По делам несовершен-
нолетних (16+).
07.30 Давай разведёмся! (16+).
08.30 Тест на отцовство (16+).
10.40, 23.10 «Понять. Прос-
тить» (16+).
11.45, 00.15 «Порча» (16+).
12.50, 01.10 «Знахарка» (16+).
13.25, 01.35 «Верну любимо-
го» (16+).
14.00, 02.00 «Голоса ушед-
ших душ» (16+).
14.35, 04.05 Т/с «Кризисный 
центр» (16+).
19.00 Х/ф «Постучись в мою 
калитку» (16+).

ЗВЕЗДА
05.20, 14.05 Т/с «Слепой–2» 
(16+).
07.00 Сегодня утром (12+).
09.00, 13.00 Новости дня (16+).
09.15, 21.00 Открытый эфир 
(16+).
11.00, 01.10 Т/с «Государ-
ственная граница». «Крас-
ный песок» (12+).
12.45, 19.05 По горячим                      
следам (16+).
18.00 Д/ф «Оружие холодной  
войны». «Рубеж перехвата» (16+).
18.50 Специальный репортаж 
(16+).
19.00 Военные новости (16+).
20.10 Код доступа (12+).
22.45 Между тем (12+).
23.15 Х/ф «Лекарство против 
страха» (12+).
02.25 Д/ф «Неизвестная война. 
Великая Отечественная». «Пар-
тизаны. Война в тылу врага» 
(16+).

03.15 Х/ф «Гонка с преследо-
ванием» (12+).
04.45 Д/ф «Хроника Победы» 
(16+).

ПЯТНИЦA
05.00, 06.40 Кондитер (16+).
06.00, 02.00, 04.30 Пятница 
News (16+).
08.10 Кулинарные детективы 
(16+).
09.10, 02.30 Чёрный список (16+).
10.10, 11.20, 22.00, 23.00 
Тревел-баттл (16+).
12.30, 14.30, 16.30 Четыре 
свадьбы (16+).
19.00 Новые «Пацанки» (16+).
00.00 «Полночь» (18+).
03.30 Инсайдеры (16+).

МИР
05.00 Т/с «Школа выжива-
ния от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса» (12+).
07.00 Наше кино. История 
большой любви (16+).
07.55 Дела судебные (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 02.55 
Новости.
10.10, 13.15 Дела судебные (16+).
17.35 Мировое соглашение (16+).
18.50 Игра в кино (16+).
21.35 Назад в будущее (16+).
22.25 «Всемирные игры разу-
ма» (16+).
22.55 Х/ф «Обыкновенное 
чудо» (16+).
01.25 Наше кино. Неувядаю-
щие (16+).
01.50 Х/ф «Свадьба» (16+).
03.10 [Не]Фантастика (12+).

ОТР
06.00 Программы телеканала 
«Томское время».
09.30, 10.50, 00.00 Т/с «Научи 
меня жить» (16+).
11.45 Песня остаётся с челове-
ком (12+).
12.00, 02.40 Свет и тени (16+).
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 22.00 Новости.
12.35, 13.05, 13.35, 17.10, 18.05, 
22.20 ОТРажение.
14.10 Коллеги (12+).
14.55 Х/ф «Первый троллей-
бус» (12+).
16.20 М/ф «Стеклянная гармо-
ника» (12+).
16.45, 04.15 Спецпроект (12+).

19.40 Т/с «Война и мир» (12+).
21.15 Д/ф «В поисках утрачен-
ного искусства» (16+).
01.45 Большая страна (12+).
03.10 М/ф «Штормовое преду-
преждение» (0+).
03.20 На приёме у главного 
врача (12+).

ТНТ
07.00 Однажды в России (16+).
09.00 Т/с «Реальные паца-
ны» (16+).
11.30 Т/с «Интерны» (16+).
17.00 Т/с «Полицейский                           
с Рублёвки» (16+).
20.00 «Иванько» (16+).
21.00 Х/ф «Валериан и город 
тысячи планет» (12+).
23.45 Х/ф «Пятый элемент» 
(18+).
02.05 Импровизация (16+).
03.45 «тудия «Союз» (16+).
05.25 Импровизация (16+).

ТВ 3
06.00, 09.15 Утренние гадания 
(16+).
06.15 Мультфильмы (0+).
08.15, 16.45 «Слепая» (16+).
09.30, 15.00 «Гадалка» (16+).
11.15 «Знаки судьбы» (16+).
12.20, 01.45 Мистические 
истории (16+).
13.30 «Старец» (16+).
18.30 «СуперИвановы» (16+).
20.30 «Лесник» (16+).
22.30 Х/ф «Первый клон» 
(16+).
00.45 «Второе зрение» (16+).
02.30 Т/с «Твой мир» (16+).

РОССИЯ 24
09.00, 12.00, 21.30 Россия 24. 
Томск (16+).
10.30, 11.18, 12.57, 13.45, 16.00, 
16.44, 18.00, 22.00, 00.02, 02.00, 
02.35, 05.00 Новости.
09.23, 11.51 День в истории (6+).
09.34, 22.35, 01.32 Вести.         
Дежурная часть (16+).
11.45, 15.53, 19.53, 05.51                 
Инструкция (16+).
12.32, 16.39 Вести.net (16+).
15.15, 17.49 Интервью (16+).
16.17, 04.43 Специальный     
репортаж (16+).
20.00, 20.33, 23.00 Факты (16+).
02.23 Научпоп (16+).
06.09 Вечер с Владимиром    
Соловьёвым (16+).
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ПЯТНИЦА, 
13 ОКТЯБРЯ

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро (12+).
09.00, 13.00, 16.00 Новости.
09.05 АнтиФейк (16+).
09.45 Жить здорово! (16+).
10.35, 13.20 Информацион-
ный канал (16+).
16.15 Давай поженимся! (16+).
17.05 Мужское/Женское (16+).
18.00 Вечерние новости.
18.40 Человек и закон (16+).
19.45 Поле чудес (16+).
21.00 Время.
21.45 Голос. Уже не дети (12+).
23.50 К 60-летию со дня рож-
дения Валентина Юдашкина. 
«Матадор». «Haute couture» 
(16+).
01.05 Подкаст.Лаб (16+).

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России (12+).
09.00, 14.30, 21.15 Местное 
время. Вести-Томск.
09.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00                   
Вести.
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Судьба человека (12+).
16.30 Прямой эфир (16+).
21.30 Ну-ка, все вместе! (12+).
23.55 Истории большой стра-
ны (12+).
00.55 Х/ф «Надломленные 
души» (12+).

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости культуры 
(16+).
06.35 Пешком... (16+).
07.05 Легенды мирового кино 
(16+).
07.35 Почерк эпохи (16+).
08.00 Жизнь и судьба (16+).
08.20 Х/ф «12 стульев» (0+).
09.40 Оттепель (16+).
10.20 Х/ф «Антон Иванович 
сердится» (0+).
12.00 Открытая книга (16+).
12.45 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Прачка» (16+).
13.00 Оттепель (16+).
13.20 Власть факта. «Советский 
авиапром. История взлёта» (16+).
14.05 Д/ф «Вильгельм Заво-
еватель. Герцог Нормандии на 
английском троне» (16+).
14.55, 21.50 Три минуты ти-

шины (16+).
15.00 Д/ф «Истории в фарфо-
ре». «Фарфоровые судьбы» 
(16+).
15.30, 02.15 Больше, чем лю-
бовь (16+).
16.15 Энигма (16+).
17.15 Письма из провинции 
(16+).
17.45 Оттепель (16+).
18.00 XVII Международный 
конкурс имени П. И. Чайков-
ского. Победители (16+).
18.30 Царская ложа (16+).
19.10 Оттепель (16+).
19.45 Д/ф «Траектория «Успе-
ха» (16+).
20.25 Х/ф «Успех» (12+).
21.55 Линия жизни (16+).
22.55 Х/ф «Зови меня Дрозд» 
(16+).
00.30 Д/ф «Лучший джасс-
русский» (16+).
01.25 Искатели. «Легенда Гре-
мячей башни» (16+).

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00                   
Известия (16+).
05.30 Т/с «Легавый–2» (16+).
09.30 Т/с «Дознаватель–2» (16+).
17.30  Т/с «След» (16+).
21.25 Т/с «Великолепная     
пятёрка – 5» (16+).
22.25 Т/с «Великолепная     
пятёрка – 4» (16+).
23.10 Светская хроника (16+).
00.10 Они потрясли мир (16+).
01.40 Т/с «Свои–6» (16+).
02.15 Т/с «Свои–2» (16+).
04.05 Т/с «Условный мент» 
(16+).

НТВ
04.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+).
06.30 Утро. Самое лучшее (16+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня.
08.25 Д/с «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» (6+).
09.25, 10.35 Т/с «Пёс» (16+).
13.30 Чрезвычайное проис-
шествие (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 ДНК (16+).
17.55 Жди меня (12+).
20.00 Т/с «Первый отдел» (16+).
22.10 Т/с «Скорая помощь» 
(16+).
00.00 Своя правда (16+).
01.45 Д/ф «Марк Захаров» (12+).

02.30 Квартирный вопрос (0+).
03.20 Т/с «Глаза в глаза» (16+).

ТВЦ
06.00 Настроение (12+).
08.25, 11.50 Х/ф «Провинци-
альный детектив. Убийство 
с привкусом любви» (12+).
11.30, 14.30, 17.50 События 
(16+).
12.35, 15.00 Х/ф «Провин-
циальный детектив. Игра в 
ложь» (12+).
14.50 Город новостей (16+).
16.55, 04.55 Актёрские драмы. 
Здесь вам не эстрада! (16+).
18.10 Х/ф «Игра в убийство» 
(12+).
22.00 В центре событий (16+).
23.00 Приют комедиантов (12+).
00.20 Х/ф «Тонкая штучка» 
(12+).
01.45 Петровка, 38 (16+).
02.00 Х/ф «Смерть на языке 
цветов» (16+).

РЕН ТВ
05.00 Самые шокирующие                   
гипотезы (16+).
06.00 С бодрым утром! (16+).
08.30, 12.30, 16.30, 19.30                
Новости (16+).
09.00 Документальный проект 
(16+).
11.00 Как устроен мир (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00 Загадки человечества 
(16+).
14.00 Невероятно интересные 
истории (16+).
15.00 Засекреченные списки 
(16+).
17.00, 18.00 Главные тайны 
мира (16+).
20.00 Х/ф «Преступник» (16+).
22.05 Х/ф «Ангел мести» (16+).
00.00 Соль (16+).
01.30 Х/ф «Мидуэй» (16+).
03.35 Х/ф «Отрыв» (16+).

СТС
06.00, 05.50 Ералаш (0+).
06.55, 05.20 Мультфильмы 
(0+).
07.25 М/ф «Простоквашино» (0+).
07.40 М/ф «Ну, погоди! Кани-
кулы» (6+).
08.00 Т/с «Галя, у нас отме-
на!» (16+).
09.00 Большой побег (16+).
12.00 «Уральские пельмени». 

Смехbook (16+).
13.55 Шоу «Уральских пель-
меней» (16+).
20.00 «Уральские пельмени». 
География «пельменей». Ар-
мения (16+).
23.00 Импровизаторы (16+).
01.10 Х/ф «Знакомство с Фа-
керами» (12+).
03.05 Т/с «Кухня. Война за 
отель» (16+).
05.05 6 кадров (16+).

ДОМАШНИЙ
06.30, 04.25 По делам несовер-
шеннолетних (16+).
07.05 Давай разведёмся! (16+).
08.05, 02.45 Тест на отцовство 
(16+).
10.15, 23.30 «Понять. Прос-
тить» (16+).
11.25, 00.35 «Порча» (16+).
12.35, 01.30 «Знахарка» (16+).
13.10, 01.55 «Верну любимо-
го» (16+).
13.45, 02.20 «Голоса ушед-
ших душ» (16+).
14.20 Скажи, подруга (16+).
14.35, 05.05 Т/с «Кризисный 
центр» (16+).
19.00 Х/ф «Мур-мур, Амур» 
(16+).
23.15 Уют за 15 минут (16+).

ЗВЕЗДА
05.10 Т/с «Слепой–2» (16+).
09.00, 13.00 Новости дня (16+).
09.20, 13.20 Х/ф «Сильные 
духом» (12+).
14.25 Т/с «Последний броне-
поезд» (16+).
19.00 Военные новости (16+).
19.40 «Загадки века» (12+).
20.30 Скрытые угрозы (16+).
21.20 Специальный репортаж. 
Что русскому смешно… (16+).
22.00 Здравствуйте, товарищи! 
(16+).
23.00 Музыка+ (12+).
00.20 Х/ф «Свет в конце тон-
неля» (12+).
02.05 Х/ф «Ключи от рая» 
(12+).
03.40 Х/ф «Подкидыш» (6+).
04.55 Х/ф «Лекарство против 
страха» (12+).

ПЯТНИЦA
05.00, Кондитер (16+).
06.00, 01.50 Пятница News (16+).
07.40 Кулинарные детективы 
(16+).

08.30, 18.30 Умнее всех (6+).
10.00 Адский шеф (16+).
12.30, 15.50 Новые «Пацанки» 
(16+).
19.30 Битва шефов (16+).
21.50 Х/ф «Дивергент, глава 3. 
За стеной» (12+).
00.00 Х/ф «Большой куш» (18+).
02.20 Чёрный список (16+).
03.00 Инсайдеры (16+).

МИР
05.00 Т/с «Школа выжива-
ния от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса» (12+).
06.55 Мультфильмы (6+).
08.30, 00.50 Наше кино. Исто-
рия большой любви (16+).
09.30 Наше кино. Неувядаю-
щие (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 18.30              
Новости.
10.10 Х/ф «Обыкновенное 
чудо» (16+).
13.15 Дела судебные (16+).
17.35 Мировое соглашение 
(16+).
18.50 «Миллион за 5 минут» 
(16+).
19.30 Х/ф «Ва-банк» (16+).
21.25 Х/ф «Ва-банк – 2» (16+).
23.10 Х/ф «Тайна «Чёрных 
дроздов» (16+).
01.45 Х/ф «Волга-Волга» (16+).
03.20 Х/ф «Сельская учи-
тельница» (16+).

ОТР
06.00 Программы телеканала 
«ТОМСКОЕ ВРЕМЯ».
09.30, 10.50 Т/с «Научи меня 
жить» (16+).
11.45 Спецпроект ОТР «Кон-
структоры будущего» (12+).
12.00 Человек и судьба (12+).
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 22.00 Новости.
12.35, 13.05, 13.35, 17.10, 18.05, 
22.20 ОТРажение.
14.10 Свет и тени (16+).
14.40 Х/ф «Обыкновенное 
чудо» (12+).
18.00 Программы телеканала 
«ТОМСКОЕ ВРЕМЯ».
19.40 Х/ф «Ватерлоо» (12+).
00.00 Х/ф «Первая любовь» 
(16+).
01.50 Х/ф «Девушка с харак-
тером» (12+).
03.15 Д/ф «Книжные аллеи. 
Адреса и строки» (12+).

03.45 Х/ф «Мефисто» (16+).

ТНТ
07.00 Однажды в России (16+).
09.00 Т/с «Реальные паца-
ны» (16+).
12.00 Т/с «Полицейский                                                                                                             
с Рублёвки» (16+).
20.00 Комеди клаб (16+).
23.00 Standup (18+).
00.00 Т/с «Бородач» (16+).
01.55 Импровизация (16+).
03.30 Студия «Союз» (16+).
05.05 Импровизация (16+).

ТВ 3
06.00, 09.00 Утренние гадания 
(16+).
06.15 Мультфильмы (0+).
08.00, 16.45 «Слепая» (16+).
09.15 Секреты здоровья (16+).
09.30 «Гадалка» (16+).
11.15 Новый день (12+).
12.20 Мистические истории (16+).
13.30 «Старец» (16+).
14.30 Вернувшиеся (16+).
17.45, 18.30 Экстра такси (16+).
19.00 Дороже денег (16+).
20.00 Х/ф «Звёздный разум» 
(12+).
22.00 Х/ф «Возвращение» 
(16+).
00.00 Х/ф «Время первых» 
(12+).
03.15, 04.00, 04.45 Тайные 
знаки (16+).

РОССИЯ 24
09.00, 12.00, 21.30 Россия 24. 
Томск (16+).
10.30, 11.18, 12.57, 13.45, 16.00, 
17.00, 19.00, 22.00, 02.00, 04.00, 
05.00 Новости.
09.18, 15.15 Интервью (16+).
09.34, 17.41 Специальный    
репортаж (16+).
10.34, 11.32, 12.50, 13.35, 
16.21, 20.21 Погода.
11.45, 04.51 Инструкция (16+).
11.51 День в истории (6+).
16.33, 02.34 Один на один 
(16+).
18.33, 07.31 Типичная Ново-
россия (16+).
20.00, 20.33 Факты (16+).
22.35, 01.32 Вести. Дежурная 
часть (16+).
23.00, 08.00 Сенат (16+).
00.02 Вести.
03.01, 06.01 Международное 
обозрение (16+).
05.37 Индустрия кино (16+).

СУББОТА, 
14 ОКТЯБРЯ

ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. Суббота (12+).
09.00 Умницы и умники (12+).
09.45 Слово пастыря (0+).
10.00, 12.00, 15.00 Новости.
10.15 Наше всё (12+).
11.05 ПроУют (0+).
12.15 Поехали! (12+).
13.10 К 90-летию со дня рожде-
ния Марка Захарова. «Я опти-
мист, но не настолько...» (12+).
14.00 Х/ф «Формула любви» 
(0+).
15.15 Формула любви (0+).
16.00 К 60-летию со дня рож-
дения Валентина Юдашкина. 
«Маэстро русской моды» (12+).
16.55 Матадор. Haute couture 
(16+).
18.00 Вечерние новости.
18.20 Михаил Задорнов. Вся 
жизнь (16+).
19.15 «Эксклюзив» (16+).
20.05 Кто хочет стать миллио-
нером? (12+).
21.00 Время.
21.35 Сегодня вечером (16+).
23.20 Х/ф «Великий» (18+).
01.25 Горячий лёд. Фигурное 
катание. Гран-при России  2023 
года. Короткая программа. Этап 
первый (0+).
02.40 Подкаст.Лаб (16+).

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота (12+).
08.00 Местное время. Вести-
Томск.
08.20 Местное время. Суббота.
08.35 По секрету всему свету (12+).
09.00 Формула еды (12+).
09.25 Пятеро на одного (12+).
10.10 Сто к одному (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.50 В кругу друзей (16+).
12.50 Доктор Мясников (12+).
14.50 Парад юмора (16+).
17.50 Привет, Андрей! (12+).
21.00 Х/ф «Моей любимой» 
(16+).
00.35 Х/ф «Моя чужая жизнь» 
(12+).
03.50 Х/ф «Мечтать не вред-
но» (12+).

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет (16+).
07.05 М/ф «Жадный богач», 

«Золотая антилопа» (16+).
07.40 Х/ф «Путешествие  
миссис Шелтон» (16+).
09.15 Мы – грамотеи! (16+).
10.00, 19.30 Новости культуры 
(16+).
10.15 Х/ф «Успех» (12+).
11.50 Эрмитаж (16+).
12.20 Земля людей. «Чуваши.      
В белых одеждах» (16+).
12.50 Чёрные дыры. Белые 
пятна (16+).
13.35, 01.45 Д/ф «Лазурная 
обитель» (16+).
14.20, 23.00 Три минуты ти-
шины (16+).
14.25 Рассказы из русской 
истории (16+).
15.20 К 95-летию Ансамбля пес-
ни и пляски имени А. В. Алек-
сандрова. Запись 1962 г. (16+).
16.05 Большие и маленькие 
(16+).
18.10 Энциклопедия загадок 
(16+).
18.40 Д/ф «Доминанты». «Спар-
так». Юрий Григорович» (16+).
19.45 Х/ф «Танцор диско» 
(12+).
22.00 Агора (16+).
23.05 «Шаболовка, 37» (16+).
00.10 Х/ф «Всё на продажу» 
(16+).
02.30 М/ф «Дарю тебе звезду», 
«Балерина на корабле» (16+).

ПЯТЫЙ
05.00, 09.30 Т/с «Условный 
мент» (16+).
09.00 Страна советов (16+).
13.10, Т/с «Условный мент – 2» 
(16+).
19.35 Т/с «След» (16+).
00.00 Известия. Главное (16+).
01.05 Светская хроника (16+).
02.00 Т/с «Прокурорская 
проверка» (16+).

НТВ
04.55 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+).
07.30 Смотр (0+).
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20 Поедем, поедим! (16+).
09.20 Едим дома (0+).
10.20 Главная дорога (16+).
11.00 Живая еда (12+).
12.00 Квартирный вопрос (0+).
13.10 Попутчик (16+).
14.20 Игры разумов (0+).
15.00 Своя игра (0+).

16.20 ЧП. Расследование (16+).
17.00 Следствие вели... (16+).
19.00 Центральное телеви-    
дение (16+).
20.20 Ты не поверишь! (16+).
21.20 Секрет на миллион (16+).
23.25 Международная пило-
рама (18+).
00.15 Захар Прилепин. Уроки 
русского (12+).
00.45 Квартирник НТВ (16+).
02.10 Дачный ответ (0+).

ТВЦ
05.55 Х/ф «Маша» (12+).
07.25 Православная энци-             
клопедия (6+).
07.50 Х/ф «Провинциальный 
детектив. Пока смерть не  
соединит нас» (12+).
11.30, 14.30, 23.20 События 
(16+).
11.45 «Смешите меня семеро» 
(16+).
12.55 Москва резиновая (16+).
13.20, 14.45 Х/ф «Женщина                 
с котом и детективом» (12+).
17.20 Х/ф «Женщина с котом 
и детективом – 2» (12+).
21.00 Постскриптум (16+).
22.05 Право знать! (16+).
23.30 Тайная комната. Йозеф 
Геббельс (16+).
00.10 Д/ф «Политические убий-
ства» (16+).
00.55 «Не приговор» (16+).
01.20 Хватит слухов! (16+).
01.45 Д/ф «Цена измены» (16+).
02.25 Д/ф «Звёзды из трущоб» 
(16+).

РЕН ТВ
05.00, 04.00 Самые шокирую-
щие гипотезы (16+).
07.00 С бодрым утром! (16+).
08.30, 12.30, 16.30 Новости (16+).
09.00 Минтранс (16+).
10.00 Самая полезная прог-
рамма (16+).
11.00, 13.00 Военная тайна (16+).
15.00 Совбез (16+).
17.00 Документальный спец-
проект (16+).
18.00 Засекреченные списки 
(16+).
19.00 Х/ф «В ловушке време-
ни» (12+).
21.15 Х/ф «Царство небес-
ное» (16+).
00.00 Х/ф «Легенда о зелё-
ном рыцаре» (18+).

02.30 Х/ф «По следу хакера» 
(18+).

СТС
06.00 Ералаш (0+).
07.00 М/ф «Три кота» (0+).
07.30 М/ф «Детектив Финник» 
(0+).
08.00 Шоу «Уральские пельме-
ни» (16+).
09.00 Просто кухня (12+).
10.00 100 мест, где поесть (16+).
11.05 Суперниндзя (16+).
15.15, 17.00 М/ф «Монстры на 
каникулах» (6+).
18.55 М/ф «Райя и последний 
дракон» (6+).
21.00 Х/ф «Тор» (12+).
23.20 Х/ф «Другой мир» (18+).
01.40 Т/с «Страна Саша» (16+).
03.00 Т/с «Кухня. Война за 
отель» (16+).

ДОМАШНИЙ
06.30 Т/с «Кризисный центр» 
(16+).
06.40 Х/ф «Мачеха» (16+).
10.10 Пять ужинов (16+).
10.25 Х/ф «Субботняя жена» 
(16+).
14.45 Х/ф «На реке» (16+).
19.00 Х/ф «Яркое пламя» (16+).
22.45 Скажи, подруга (16+).
23.00 Х/ф «Арена для убий-
ства» (16+).
02.30 Х/ф «Привет, киндер!» 
(16+).

ЗВЕЗДА
06.25 Х/ф «Иван да Марья» 
(6+).
08.00, 13.00, 19.00 Новости дня 
(16+).
08.15 Морской бой (6+).
09.20 Х/ф «Евдокия» (12+).
11.40 Легенды музыки (12+).
12.10 СССР. Знак качества (12+).
13.15 Не факт (12+).
13.40 Д/ф «Война миров» (16+).
14.30 Легенды кино (12+).
15.20 Время героев (16+).
15.40 Главный день. Пётр Оста-
пенко. Трагедия на Кубани (16+).
16.35 Специальный репортаж 
(16+).
17.00 Х/ф «Сицилианская  
защита» (12+).
19.15 Х/ф «Приступить к 
ликвидации» (12+).
22.15 Х/ф «Побег» (16+).
00.45 Х/ф «Внимание! Всем 

постам...» (12+).

ПЯТНИЦA
05.00, 05.05, 05.10, 05.20 М/ф 
«Ну, погоди! Каникулы» (0+).
05.30 Пятница News (16+).
05.50 Т/с «Тайны Медовой 
долины» (12+).
06.10 Т/с «Простоквашино» 
(12+).
06.50 М/ф «Принцесса и дра-
кон» (16+).
08.30 Мамы Пятницы (16+).
09.00 Руссо Экспрессо (16+).
11.00 Четыре свадьбы. Между-
народный сезон (16+).
13.00 Четыре дачи (16+).
15.00 Четыре свадьбы (16+).
23.00 Х/ф «Ослеплённый  
желаниями» (18+).
00.40 Х/ф «Дивергент, глава 3. 
За стеной» (12+).

МИР
05.00, 06.15 Мультфильмы (6+).
06.00 Всё, как у людей (6+).
08.15 Рождённые в СССР (16+).
08.40 Исторический детектив 
с Николаем Валуевым (16+).
09.10 Диктор делает (16+).
09.30 Фазенда Лайф (6+).
10.10 Х/ф «Опасно для жиз-
ни!» (16+).
12.00, 16.15, 18.45 Т/с «Чка-
лов» (16+).
16.00, 18.30 Новости.
20.55 Х/ф «Ва-банк» (16+).
22.55 Х/ф «Ва-банк – 2» (16+).
00.30 Х/ф «Тайна «Чёрных 
дроздов» (16+).
02.05 Наше кино. История 
большой любви (16+).
02.45 Х/ф «Белый клык» (16+).

ОТР
06.00 Х/ф «Поезд идёт на 
восток» (12+).
07.30 М/ф «Икар и мудрецы» 
(0+).
08.00 Программы телеканала 
«ТОМСКОЕ ВРЕМЯ».
09.00, 13.45 Календарь (12+).
09.30 Специальный проект (12+).
09.45 Х/ф «Обыкновенное 
чудо» (12+).
12.05 М/ф «Дракон» (6+).
12.30 Д/ф «Альбатрос. Русская 
киностудия в Париже» (12+).
13.00 Всё по-взрослому (12+).
14.10 Д/ф «Небо Арктики.   
Первая звезда» (12+).

14.40 Коллеги (12+).
15.20 Преодоление (12+).
17.00 Д/ф «Кто нас нарисо-
вал?» (12+).
17.25, 02.35 Х/ф «Государ-
ственный преступник» (12+).
18.00 Программы телеканала 
«ТОМСКОЕ ВРЕМЯ».
19.00, 23.00 Новости.
19.05 Очень личное (12+).
19.45 Х/ф «Артистка» (12+).
21.20, 23.05 Х/ф «До свида-
ния там, наверху» (16+).
23.25 Х/ф «На пределе» (18+).
01.05 Х/ф «Акт» (18+).

ТНТ
07.00 Однажды в России (16+).
09.00 Салон (16+).
10.00 Экстрасенсы (16+).
21.00 Ярче звёзд (16+).
23.00 Женский стендап (18+).
00.00 «Я худею» (16+).
02.00 Импровизация (16+).
03.30 Студия «Союз» (16+).
05.00 Импровизация (16+).

ТВ 3
06.00 Мультфильмы (0+).
09.30 Вкусно с Ляйсан (16+).
10.00 Дороже денег (16+).
11.00 М/ф «Союз зверей. Спа-
сение двуногих» (6+).
13.00 Х/ф «Первый клон» 
(16+).
15.15 Х/ф «Возвращение» (16+).
17.15 Х/ф «Бюро челове-                 
чества» (16+).
19.00 Х/ф «Вспомнить всё» 
(16+).
21.30 Х/ф «Факультет» (16+).
23.45 Х/ф «Проводник» (16+).
01.15 Тайные знаки (16+).

РОССИЯ 24
09.06, 11.05, 22.20 Вести.                        
Дежурная часть (16+).
09.37 Индустрия кино (16+).
10.05, 17.05, 23.05 Расследова-
ние Эдуарда Петрова (16+).
11.00, 13.00, 15.00, 18.00, 19.00, 
00.00, 01.00, 02.00 Вести.
12.00 Россия 24. Томск.
12.10, 18.12, 04.35 Специаль-
ный репортаж (16+).
13.14 Двенадцать (16+).
14.00 Международное обо-
зрение (16+).
00.35, 06.10 Мобильный                   
репортёр (16+).
01.05, 08.08 Репортаж (16+).
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КАРУСЕЛЬ
Расписание 

богослужений

Н
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П
РА

ВА
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К
ЛА

М
Ы

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 
15 ОКТЯБРЯ

ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Новости.
06.10, 15.20 Подкаст.Лаб (16+).
06.55 Играй, гармонь люби-
мая! (12+).
07.40 Часовой (12+).
08.10 Здоровье (16+).
09.20 Мечталлион (12+).
09.40 Непутёвые заметки (12+).
10.10 Жизнь своих (12+).
11.05 Повара на колёсах (12+).
12.10 Видели видео? (0+).
13.45 Николай Караченцов и 
Елена Шанина в легендарном 
спектакле Марка Захарова 
«Юнона» и «Авось» (16+).
15.55 Горячий лёд. Фигурное 
катание. Гран-при России       
2023 года. Короткая програм-
ма. Этап первый (0+).
17.00 Специальный репортаж. 
«Ни шагу назад» (16+).
18.00 Вечерние новости.
19.00 Перепой звезду (12+).
21.00 Время.
23.00 Что? Где? Когда? (16+).
00.55 Горячий лёд. Фигурное 
катание. Гран-при России 
2023 года. Произвольная прог-
рамма. Этап первый (0+).

РОССИЯ 1
06.10, 01.30 Х/ф «Путь к серд-
цу мужчины» (12+).
08.00 Местное время. Воскре-
сенье.
08.35 Когда все дома (12+).
09.25 Утренняя почта (12+).
10.10 Сто к одному (12+).
11.00, 17.00 Вести.
11.50 Большие перемены (6+).
12.50 Х/ф «Девятый вал» (12+).
17.50 Песни от всей души (12+).
20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль. Путин 
(12+).
22.40 Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым (12+).

РОССИЯ К
06.30 М/ф «Как старик корову 
продавал», «Большой секрет для 
маленькой компании» (16+).
07.00 Х/ф «Это было про-
шлым летом» (16+).
09.40, 01.00 Диалоги о живот-
ных. Государственный зооло-
гический парк Удмуртии (16+).
10.20 Д/ф «Окрылённые» (16+).
11.00 Х/ф «Матрос сошёл                 

на берег» (6+).
12.15 Неизвестные маршруты 
России. «Сахалинская область. 
Из Южно-Сахалинска к мысу 
Анива» (16+).
12.55 Невский ковчег. Теория 
невозможного (16+).
13.25 Игра в бисер (16+).
14.05 Д/ф «Коллекция». Нацио-
нальный музей антропологии. 
Этнография. (Мехико) (16+).
14.35 Х/ф «Всё на продажу» 
(16+).
16.10, 21.50 Три минуты ти-
шины (16+).
16.15 Д/ф «Первые в мире». 
«Большая игра Петра Козлова» 
(16+).
16.30 Картина мира (16+).
17.15 Пешком... (16+).
17.45 Х/ф «Загадка Шаляпи-
на» (16+).
18.35 Романтика романса (16+).
19.30, 19.45 Новости культуры 
(16+).
20.25 Х/ф «Настя» (12+).
22.00 Шедевры мирового му-
зыкального театра (16+).
01.40 М/ф «Старая пластинка» 
(16+).

ПЯТЫЙ
05.00 Т/с «Прокурорская 
проверка» (16+).
06.50 Т/с «Наш спецназ – 2» 
(16+).
17.40 Т/с «Чужой район – 2» 
(16+).
23.30 Т/с «48 часов» (16+).
01.00 Т/с «Непокорная» (12+).
04.15 Т/с «Легавый–2» (16+).

НТВ
04.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+).
06.30 Центральное телеви-    
дение (16+).
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20 У нас выигрывают! (12+).
10.20 Первая передача (16+).
11.00 Чудо техники (12+).
11.55 Дачный ответ (0+).
13.00 НашПотребНадзор (16+).
14.05 Однажды... (16+).
15.00 Своя игра (0+).
16.20 Человек в праве (16+).
17.00 Следствие вели... (16+).
18.00 Новые русские сенсации 
(16+).
19.00 Итоги недели.
20.20 Ты супер! Суперсезон (6+).
23.25 Звёзды сошлись (16+).
00.55 Основано на реальных 

событиях (16+).
03.25 Т/с «Агент националь-
ной безопасности» (16+).

ТВЦ
05.35 Х/ф «Старая гвардия» 
(12+).
09.00 Здоровый смысл (16+).
09.25 Х/ф «Дело «пёстрых» (12+).
11.30, 00.10 События (16+).
11.50 Наша смешная жизнь (16+).
12.40 Х/ф «Тонкая штучка» 
(12+).
14.30, 05.30 Московская неде-
ля (12+).
15.00 Миллионер из хрущоб 
(16+).
15.50 Русские тайны. НЛО (16+).
16.40 Х/ф «Маша» (12+).
18.35 Т/с «Почти семейный 
детектив» (12+).
22.30, 00.25 Х/ф «Елена и Ка-
питан» (12+).
01.55 Петровка, 38 (16+).
02.05 Х/ф «Игра в убийство» 
(12+).
05.00 Закон и порядок (16+).

РЕН ТВ
05.00, 23.55 Самые шокирую-
щие гипотезы (16+).
07.00 С бодрым утром! (16+).
08.30, 12.30 Новости (16+).
09.00 Самая народная прог-
рамма (16+).
09.30 Знаете ли вы, что? (16+).
10.30 Наука и техника (16+).
11.30 Неизвестная история (16+).
13.00 Х/ф «Эра драконов» 
(16+).
15.00 Х/ф «Последние рыца-
ри» (16+).
17.20 Х/ф «Исход. Цари и 
боги» (12+).
20.20 Х/ф «Средневековье» 
(16+).
23.00 Итоговая программа (16+).

СТС
06.00, 05.50 Ералаш (0+).
07.00 М/ф «Отель у овечек» 
(0+).
07.30 М/ф «Детектив Финник» 
(0+).
08.00, 10.00 «Уральские пель-
мени» (16+).
09.00 Рогов в деле (16+).
10.25 Т/с «Галя, у нас отме-
на!» (16+).
14.45 Х/ф «Месть пушистых» 
(12+).
16.35 Х/ф «Дедушка нелёгко-
го поведения» (6+).

18.25 Х/ф «Стражи Галакти-
ки» (12+).
21.00 Х/ф «Стражи Галакти-
ки. Часть 2» (16+).
23.45 Х/ф «Другой мир» (18+).
01.50 Т/с «Кухня. Война за 
отель» (16+).
05.05 6 кадров (16+).
05.20 Мультфильмы (0+).

ДОМАШНИЙ
06.30 Т/с «Кризисный центр» 
(16+).
10.20 Уют за 15 минут (16+).
10.35 Х/ф «Слишком близко, 
слишком больно» (16+).
14.45 Х/ф «Поворот к сча-
стью» (16+).
19.00 Х/ф «Яркое пламя» 
(16+).
22.35 Твой домашний доктор 
(16+).
22.50 Х/ф «Мачеха» (16+).
06.10 6 кадров (16+).

ЗВЕЗДА
06.00 Д/ф «Освобождение» (16+).
06.25 Х/ф «Приступить к 
ликвидации» (12+).
09.00 Новости недели (16+).
09.25 Служу России (12+).
09.55 Военная приёмка (12+).
10.40 Скрытые угрозы (16+).
11.30 Код доступа (12+).
12.20 Легенды армии (12+).
13.15 Специальный репортаж 
(16+).
13.25 Т/с «Последний броне-
поезд» (16+).
18.00 Главное (16+).
19.45 Д/ф «Легенды советского 
сыска» (16+).
23.00 Фетисов. Ток-шоу (12+).
23.45 Х/ф «Сильные духом» 
(12+).
02.55 Х/ф «Евдокия» (12+).
04.40 Д/ф «Сделано в СССР» 
(12+).

ПЯТНИЦA
05.00 М/ф «Ну, погоди! Кани-
кулы» (0+).
05.30, 01.50, 04.30 Пятница 
News (16+).
05.45, 05.50, 06.00 М/ф «Тай-
ны Медовой долины» (12+).
06.05 М/ф «Простоквашино» 
(0+).
07.00 М/ф «Чудо-Юдо» (6+).
08.30 Мамы Пятницы (16+).
09.00, 03.50 Чёрный список 
(16+).
11.00 Гастротур (16+).

12.00 На ножах (16+).
19.40 Битва шефов (16+).
22.00 Адский шеф (16+).
00.30 Х/ф «Мозг. Эволюция» 
(12+).

МИР
05.00 Х/ф «Первая перчатка» 
(16+).
05.25 Мультфильмы (6+).
07.30 Наше кино. История 
большой любви (16+).
08.00 Х/ф «Тридцать три» (12+).
09.25 Будь, готовь! (12+).
09.30 Фазенда Лайф (6+).
10.00, 16.00 Новости.
10.15, 16.20 Т/с «Отличница» 
(16+).
18.30, 00.00 Вместе (16+).
19.30, 01.00 Т/с «Чкалов» 
(16+).
04.20 Х/ф «Валерий Чкалов» 
(16+).

ОТР
06.00 Х/ф «Девушка с харак-
тером» (12+).
07.25 От прав к возможностям 
(12+).
07.40, 16.00 Большая страна 
(12+).
08.00 Программы телеканала 
«Томское время».
08.30 Д/ф «Борис Пиотров-
ский» (12+).
09.00, 13.45 Календарь (12+).
09.30 На приёме у главного 
врача (12+).
10.25 Моя история (12+).
11.10, 04.35 Кино на все вре-
мена. Чарли Чаплин (12+).
12.35 М/ф «Путешествие му-
равья» (0+).
12.45 Специальный проект 
(12+).
13.00 Всё по-взрослому (12+).
14.10 Д/ф «Северный морской 
путь. Бегущая по льдам» (12+).
14.45 Музыкальная шкатулка 
Даниила Крамера (12+).
15.10 ЗаДело (12+).
15.35 Свет и тени (16+).
17.00 Д/ф «Кто нас нарисовал?» 
(12+).
17.20 М/ф «Винни-Пух» (0+).
17.35 Х/ф «Двойной обгон» 
(12+).
18.00 Программы телеканала 
«Томское время».
19.00, 23.00 Новости.
19.05 Клуб главных редакто-
ров (12+).
19.45 Х/ф «Свои» (16+).

21.35, 23.05 Х/ф «Мефисто» 
(16+).
23.50 Д/ф «Переправа» (18+).
01.15 Х/ф «До свидания там, 
наверху» (16+).
03.05 Х/ф «Я, бабушка, Или-
ко и Илларион» (12+).

ТНТ
07.00 Однажды в России (16+).
09.0 Битва пикников (16+).
10.00 Экстрасенсы ведут рас-
следование (16+).
11.00 Битва экстрасенсов (16+).
18.30 Новые звёзды в Африке 
(16+).
21.00 Лига городов (16+).
23.00 Шоу Воли (16+).
00.10 Ярче звёзд (16+).
02.00 Я тебе не верю (16+).
03.35 Импровизация (16+).
05.10 Студия «Союз» (16+).
06.00 Импровизация (16+).

ТВ 3
06.00 Мультфильмы (0+).
08.15 Секреты здоровья (16+).
08.30 Вкусно с Ляйсан (16+).
09.00 Новый день (12+).
09.45 Суперженщина (16+).
10.15 Хорошие новости (16+).
10.30 Т/с «Ранняя пташка» 
(16+).
14.30 Т/с «Условия контрак-
та» (16+).
23.30 Х/ф «Вспомнить всё» 
(18+).
01.30 Х/ф «Время первых» (12+).
03.45 Тайные знаки (16+).

РОССИЯ 24
09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 17.00, 18.00, 20.00, 21.00, 
00.00, 01.00 Вести.
09.27, 13.02, 20.05, 23.28               
Специальный репортаж (16+).
10.20, 15.20 Вести. Дежурная 
часть. Итоги (16+).
11.05 Расследование Эдуарда 
Петрова (16+).
12.35, 05.35 Мобильный ре-
портёр (16+).
17.10 Парламентский час (16+).
18.25 Неделя в городе (16+).
19.00 Территория смыслов (16+).
00.18 Вести. Наука (16+).
00.35 Церковь и мир (16+).
06.00 Москва. Кремль. Путин 
(16+).
07.10 Воскресный вечер (16+).

В программе телепередач 
возможны изменения.

ПОНЕДЕЛЬНИК, 9 ОКТЯБРЯ
05.00 Ранние пташки (0+).
07.00 С добрым утром, малыши! (0+).
07.30 М/ф «Петроникс» (0+).
08.00 М/ф «Маша и Медведь» (0+).
09.00 Цветняшки (0+).
09.40 М/ф «Лунтик» (0+).
10.45 Театр Бериляки (0+).
11.05 М/ф «Фиксики» (0+).
12.30 М/ф «Диностер» (6+).
13.20 М/ф «Дикие скричеры!» (6+).
13.45 М/ф «Инфинити Надо» (6+).
14.00 Навигатор (0+).
14.10, 23.05, 01.25 М/ф «Барбоскины» 
(0+).
15.00 Час «Союзмультфильма» (0+).
16.05 М/ф «Клуб Винкс» (6+).
17.00 М/ф «Царевны» (0+).
18.20 М/ф «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+).
18.35 М/ф «Кошечки-собачки» (0+).
20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+).
20.45 М/ф «Оранжевая корова» (0+).
22.00 М/ф «Флип Чейнджер» (6+).
22.15 М/ф «Мотофайтеры» (6+).
22.45 М/ф «Фьюжн Макс» (6+).
23.55 Т/с «Классная школа» (6+).
00.45 М/ф «Ну, погоди!» (0+).
02.30 Давайте рисовать! (0+).
02.55 М/ф «Грузовичок Лёва» (0+).
03.25 Лабораториум (0+).
03.50 М/ф «Буба» (6+).
04.15 Букварий (0+).
04.30 М/ф «Волшебная кухня» (0+).

ВТОРНИК, 10 ОКТЯБРЯ
05.00 Ранние пташки (0+).
07.00 С добрым утром, малыши! (0+).
07.30 М/ф «Петроникс» (0+).
08.00 М/ф «Маша и Медведь» (0+).
09.00 Цветняшки (0+).
09.40 М/ф «Лунтик» (0+).
10.45 ТриО! (0+).
11.05 М/ф «Фиксики» (0+).
12.30 М/ф «Диностер» (6+).
13.20 М/ф «Дикие скричеры!» (6+).
13.45 М/ф «Инфинити Надо» (6+).
14.00 Навигатор (0+).
14.10, 23.05, 01.25 М/ф «Барбоскины» 
(0+).
15.00 Час «Союзмультфильма» (0+).
16.05 М/ф «Клуб Винкс» (6+).
17.00 М/ф «Царевны» (0+).
18.20 М/ф «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+).
18.35 М/ф «Кошечки-собачки» (0+).
20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+).
20.45 М/ф «Оранжевая корова» (0+).
22.00 М/ф «Флип Чейнджер» (6+).

22.15 М/ф «Мотофайтеры» (6+).
22.45 М/ф «Фьюжн Макс» (6+).
23.55 Т/с «Классная школа» (6+).
00.45 М/ф «Ну, погоди!» (0+).
02.30 Давайте рисовать! (0+).
02.55 М/ф «Грузовичок Лёва» (0+).
03.25 Лабораториум (0+).
03.50 М/ф «Буба» (6+).
04.15 Букварий (0+).
04.30 М/ф «Волшебная кухня» (0+).

СРЕДА, 11 ОКТЯБРЯ
05.00 Ранние пташки (0+).
07.00 С добрым утром, малыши! (0+).
07.30 М/ф «Петроникс» (0+).
08.00 М/ф «Маша и Медведь» (0+).
09.00 Цветняшки (0+).
09.40 М/ф «Лунтик» (0+).
10.45 Всё, что вы хотели знать, но бо-
ялись спросить (6+).
11.15 М/ф «Фиксики» (0+).
12.25 М/ф «Мышкин дом» (0+).
12.40 М/ф «Чудо-Юдо» (6+).
14.00 Навигатор (0+).
14.10, 23.05, 01.25 М/ф «Барбоскины» 
(0+).
15.00 Час «Союзмультфильма» (0+).
16.05 М/ф «Клуб Винкс» (6+).
17.00 М/ф «Царевны и Таинственная 
гостья» (0+).
17.35 М/ф «Царевны» (0+).
18.20 М/ф «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+).
18.35 М/ф «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь» (0+).
20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+).
20.45 М/ф «Отель у овечек» (0+).
22.00 М/ф «Флип Чейнджер» (6+).
22.15 М/ф «Мотофайтеры» (6+).
22.45 М/ф «Фьюжн Макс» (6+).
23.55 Т/с «Классная школа» (6+).
00.45 М/ф «Ну, погоди!» (0+).
02.30 Давайте рисовать! (0+).
02.55 М/ф «Грузовичок Лёва» (0+).
03.25 Лабораториум (0+).
03.50 М/ф «Буба» (6+).
04.15 Букварий (0+).
04.30 М/ф «Волшебная кухня» (0+).

ЧЕТВЕРГ, 12 ОКТЯБРЯ
05.00 Ранние пташки (0+).
07.00 С добрым утром, малыши! (0+).
07.30 М/ф «Петроникс» (0+).
08.00 М/ф «Маша и Медведь» (0+).
09.00 Цветняшки (0+).
09.40 М/ф «Лунтик» (0+).
10.45 Мастерская «Умелые ручки» (0+).
11.05 М/ф «Фиксики» (0+).
12.30 М/ф «Диностер» (6+).

13.20 М/ф «Дикие скричеры!» (6+).
13.45 М/ф «Инфинити Надо» (6+).
14.00 Навигатор (0+).
14.10, 23.05 М/ф «Барбоскины» (0+).
15.00 Час Союзмультфильма (0+).
16.05 М/ф «Клуб Винкс» (6+).
17.00 М/ф «Три кота» (0+).
18.20 М/ф «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+).
18.35 М/ф «Геройчики» (0+).
20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+).
20.45 М/ф «Отель у овечек» (0+).
22.00 М/ф «Флип Чейнджер» (6+).
22.15 М/ф «Мотофайтеры» (6+).
22.45 М/ф «Фьюжн Макс» (6+).
23.55 Т/с «Классная школа» (6+).
00.45 М/ф «Ну, погоди!» (0+).
01.20 Х/ф «Малявкин и компания» 
(0+).
02.30 Давайте рисовать! (0+).
02.55 М/ф «Грузовичок Лёва» (0+).
03.25 Лабораториум (0+).
03.50 М/ф «Буба» (6+).
04.15 Букварий (0+).
04.30 М/ф «Волшебная кухня» (0+).

ПЯТНИЦА, 13 ОКТЯБРЯ
05.00 Ранние пташки (0+).
07.00 С добрым утром, малыши! (0+).
07.30 М/ф «Петроникс» (0+).
08.00 М/ф «Маша и Медведь» (0+).
09.00 Цветняшки (0+).
09.40 М/ф «Шмяк. Волшебная лавка 
Есении» (0+).
10.45 Студия Каляки-Маляки (0+).
11.15 М/ф «Ник-изобретатель» (0+).
12.30 М/ф «Диностер» (6+).
13.20 М/ф «Дикие скричеры!» (6+).
13.45 М/ф «Инфинити Надо» (6+).
14.00 Навигатор (0+).
14.10 М/ф «Барбоскины» (0+).
15.00 Час «Союзмультфильма» (0+).
16.05 М/ф «Клуб Винкс» (6+).
17.00, 22.45 М/ф «Три кота» (0+).
18.20 М/ф «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+).
18.35 М/ф «Геройчики» (0+).
20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+).
20.45 М/ф «Большое путешествие» 
(6+).
22.15 М/ф «Гудзонианс. Магическая 
сила!» (6+).
22.30 М/ф «Флип Чейнджер» (6+).
00.25 Ералаш (6+).
01.20 Х/ф «Малявкин и компания» 
(0+).
02.30 Давайте рисовать! (0+).
02.55 М/ф «Грузовичок Лёва» (0+).
03.25 Лабораториум (0+).

03.50 М/ф «Буба» (6+).
04.15 Букварий (0+).
04.30 М/ф «Волшебная кухня» (0+).

СУББОТА, 14 ОКТЯБРЯ
05.00 Ранние пташки (0+).
07.00 С добрым утром, малыши! (0+).
07.30 М/ф «ВИП петс» (6+).
07.55 М/ф «Волшебная кухня» (0+).
09.00 Съедобное или несъедобное 
(0+).
09.25 М/ф «Морики Дорики» (0+).
09.50 М/ф «Отель у овечек» (0+).
11.00 Семья на ура! (0+).
11.30, 03.50 М/ф «Буба» (6+).
13.05 М/ф «Мир Винкс» (6+).
14.00 М/ф «Царевны» (0+).
15.30 М/ф «Оранжевая корова» (0+).
16.45 М/ф «Простоквашино» (0+).
18.35 М/ф «Ми-Ми-Мишки» (0+).
20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+).
20.45 М/ф «Лунтик» (0+).
22.30 М/ф «Флип Чейнджер» (6+).
22.45 М/ф «Три кота» (0+).
00.25 Ералаш (6+).
01.20 Х/ф «Питер Пэн» (0+).
02.30 Давайте рисовать! (0+).
02.55 М/ф «Грузовичок Лёва» (0+).
03.25 Лабораториум (0+).
04.15 Букварий (0+).
04.30 М/ф «Ник-изобретатель» (0+).

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 15 ОКТЯБРЯ
05.00 Ранние пташки (0+).
07.00 С добрым утром, малыши! (0+).
07.30 М/ф «ВИП петс» (6+).
07.55 М/ф «Дракошия» (0+).
09.00 Еда на ура! (0+).
09.25 М/ф «Морики Дорики» (0+).
09.50 М/ф «Кошечки-собачки» (0+).
11.00 Студия красоты (0+).
11.20 М/ф «Смешарики. Пинкод» (6+).
13.05 М/ф «Мир Винкс» (6+).
14.00 Час «Союзмультфильма» (0+).
15.00 М/ф «Оранжевая корова» (0+).
16.45 М/ф «Простоквашино» (0+).
18.35 М/ф «Ми-Ми-Мишки» (0+).
20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+).
20.45 М/ф «Барбоскины» (0+).
22.30 М/ф «Флип Чейнджер» (6+).
22.45 М/ф «Три кота» (0+).
00.25 Ералаш (6+).
01.20 Х/ф «Питер Пэн» (0+).
02.30 Давайте рисовать! (0+).
02.55 М/ф «Грузовичок Лёва» (0+).
03.25 Лабораториум (0+).
03.50 М/ф «Буба» (6+).
04.15 Букварий (0+).
04.30 М/ф «Ник-изобретатель» (0+).

11 ОКТЯБРЯ, 
среда

18.00 Акафист 
Пресвятой Богородице 

(в д. Нащёково).

12 ОКТЯБРЯ, 
четверг

9.00 Молебен.

13 ОКТЯБРЯ, 
пятница

15.30 Чин исповеди.
16.00 Праздничное 
всенощное бдение.

14 ОКТЯБРЯ,
 суббота

Покров Пресвятой 
Богородицы.

8.30 Чин исповеди.
9.00 Божественная 

литургия в с. Мельниково.
15.30 Чин исповеди.

16.00 Воскресное 
всенощное бдение.

15 ОКТЯБРЯ,
воскресенье
Неделя 19-я 

по Пятидесятнице.
Праведного воина 
Феодора Ушакова.
8.30 Чин исповеди.
9.00 Божественная 

литургия в с. Мельниково. 
16.00 Акафист 
Пресвятой 
Богородице.
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ЗВЁЗДЫ ГОВОРЯТ

СПАС

МАТЧ
Гороскоп

на 9-15 октября
ПОНЕДЕЛЬНИК, 

9 ОКТЯБРЯ
10.00, 18.25 Игра миллионов (12+).
10.30 Всё о главном (12+).
11.00, 14.00, 16.55, 18.55, 23.50      
Новости.
11.05, 19.30, 03.45 Все на Матч! (12+).
14.05, 16.35 Специальный репор-
таж (12+).
14.25 Легендарные клубы (12+).
15.25 Футбол. МИР Российская 
Премьер-лига. Обзор тура (6+).
17.00 Есть тема! (12+).
19.00 География спорта. Ново-      
сибирск (12+).
20.25 Футбол. МЕЛБЕТ – Первая 
лига. «Тюмень» – «Торпедо» (Мо-
сква). Прямая трансляция.
22.30 Громко (12+).
23.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Локомотив-Кубань» (Краснодар) – 
МБА (Москва). Прямая трансляция.
02.00 Дартс. Профессиональная 
лига. Про Тур 7. Прямая трансляция 
из Москвы.
04.55 Волейбол. БЕТСИТИ – Кубок 
столетия. Финал 4-х. Мужчины, 
финал. Трансляция из Калинин-
града (6+).
06.55 Новости (0+).
07.00 Автоспорт. СМП РСКГ Энду-
ранс. Кубок России. Трансляция из 
Грозного (6+).
09.00 Наши иностранцы (12+).

ВТОРНИК,
10 ОКТЯБРЯ

10.00, 18.25 Игра миллионов (12+).
10.30 География спорта. Ново-                       
сибирск (12+).
11.00, 14.00, 16.55, 18.55 Новости.
11.05, 19.30, 23.15, 01.45, 04.00   
Все на Матч! (12+).
14.05, 16.35 Специальный репор-
таж (12+).
14.25 Легендарные клубы (12+).
15.25 Смешанные единоборства. 
UFC. Конор МакГрегор против Ней-
та Диаса. Трансляция из США (16+).
17.00 Есть тема! (12+).
19.00 Что за спорт? (12+).
20.25 Магия большого спорта (12+).
20.55 Хоккей. Фонбет Чемпио-
нат КХЛ. «Салават Юлаев» (Уфа) –      
«Автомобилист» (Екатеринбург). 
Прямая трансляция.
23.25 Хоккей. OLIMPBET – Чем-
пионат МХЛ. «Крылья Советов» 
(Москва) – «СКА-Юниор» (Красно-
горск). Прямая трансляция.
02.00 Дартс. Профессиональная 

лига. Про Тур 7. Прямая трансляция 
из Москвы.
04.55 Регби. PARI Чемпионат Рос-
сии. «Динамо» (Москва) – «Локо-
мотив-Пенза» (12+).
06.55 Новости (0+).
07.00 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Итоги сезона (0+).
08.05 Д/ф «Динамо» Ленинград» 
(12+).
09.00 Голевая неделя РФ (6+).

СРЕДА, 11 ОКТЯБРЯ
10.00, 18.25 Игра миллионов (12+).
10.30 Что за спорт? (12+).
11.00, 14.00, 16.55, 18.55 Новости.
11.05, 19.30, 01.45 Все на Матч! (12+).
14.05, 16.35 Специальный репор-
таж (12+).
14.25 Легендарные клубы (12+).
15.25 Смешанные единоборства. 
UFC. Хабиб Нурмагомедов против 
Эдсона Барбозы. Трансляция из 
США (16+).
17.00 Есть тема! (12+).
19.00 Вид сверху (12+).
20.25 Магия большого спорта (12+).
20.55 Вы это видели? (12+).
21.40 Гандбол. SEHA – Газпром 
лига. «Машека» (Белоруссия) – «Че-
хов-  ские медведи» (Россия). Пря-
мая трансляция.
23.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Спартак» (Москва) – ЦСКА. 
Прямая трансляция.
02.50 Д/ф «24-часовая гонка» (12+).
04.55 Баскетбол. PARI – Чемпионат 
России, Премьер-лига. Женщины. 
«НИКА-Лузалес» (Сыктывкар) – 
МБА (Москва) (6+).
06.55 Новости (0+).
07.00 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Итоги сезона (0+).
08.05 Д/ф «Услышать ветер» (12+).
09.00 География спорта. Ново-      
сибирск (12+).

ЧЕТВЕРГ, 
12 ОКТЯБРЯ

10.00 Игра миллионов (12+).
10.30 Вид сверху (12+).
11.00, 14.00, 16.55 Новости.
11.05, 22.30, 00.35, 03.45 Все на 
Матч! (12+).
14.05, 16.35 Специальный репор-
таж (12+).
14.25 Легендарные клубы (12+).
15.25 Смешанные единоборства. 
UFC. Хабиб Нурмагомедов против 
Эла Яквинты. Трансляция из США 
(16+).

17.00 Есть тема! (12+).
18.25 Боулинг. Континентальная 
лига. Про-тур. Прямая трансляция 
из Тюмени.
20.25 Футбол. Товарищеский матч. 
Сборная России – «СКА Бразил» 
(Бразилия). Прямая трансляция из 
Бразилии.
22.55 Гандбол. SEHA – Газпром 
лига. ЦСКА – «Зенит» (Санкт-
Петербург). Прямая трансляция.
01.35 Футбол. Чемпионат Евро-
пы 2024 года. Отборочный турнир.              
Испания–Шотландия. Прямая 
трансляция.
05.15 Гандбол. SEHA – Газпром 
лига. «Машека» (Белоруссия) – «Че-
ховские медведи» (Россия).
06.55 Футбол. Чемпионат мира 
2026 года. Отборочный турнир.  
Аргентина–Парагвай. Прямая 
трансляция.
09.00 Что за спорт? (12+).

ПЯТНИЦА, 
13 ОКТЯБРЯ

10.00, 18.25 Игра миллионов (12+).
10.30 Третий тайм (12+).
11.00, 14.00, 16.55, 18.55 Новости.
11.05, 19.30, 01.00, 03.45 Все на 
Матч! (12+).
14.05 Небесная грация (0+).
14.25 Легендарные клубы (12+).
15.25 Футбол. Чемпионат Евро-
пы 2024 года. Отборочный турнир.                  
Обзор (6+).
16.35, 04.55 Лица страны. Екате-
рина Конева (12+).
17.00 Есть тема! (12+).
19.00 Большой хоккей (12+).
20.25 Магия большого спорта (12+).
20.55 Футбол. Товарищеский матч. 
Сборная России – «Палмейрас» 
(Бразилия). Прямая трансляция из 
Бразилии.
22.55 Футбол. Чемпионат Евро-
пы 2024 года Отборочный турнир. 
Эстония–Азербайджан. Прямая 
трансляция.
01.35 Футбол. Чемпионат Евро-
пы 2024 года. Отборочный турнир.        
Нидерланды–Франция. Прямая 
трансляция.
05.15 Гандбол. SEHA – Газпром лига. 
ЦСКА – «Зенит» (Санкт-Петербург) 
(6+).
06.55 Новости (0+).
07.00 Боулинг. Континентальная 
лига. Про-тур. Трансляция из Тю-
мени (0+).
09.00 Вид сверху (12+).

СУББОТА, 
14 ОКТЯБРЯ

10.00 Игра миллионов (12+).
10.30 Магия большого спорта (12+).
11.00, 17.20, 19.55 Новости (0+).
11.05, 17.25, 20.00, 01.00, 03.45               
Все на Матч! (12+).
14.00 Д/ф «24-часовая гонка» (12+).
16.05 Футбол. Чемпионат Европы 
2024 г. Отборочный турнир. Обзор 
(6+).
17.55 Футбол. Товарищеский матч. 
«Кайрат» (Казахстан) – «Зенит» 
(Россия). Прямая трансляция.
20.55 Футбол. Товарищеский матч. 
Сборная России – «Сантос» (Брази-
лия). Прямая трансляция из Бра-
зилии.
22.55 Футбол. ЧЕ–2024. Отбороч-
ный турнир. Словения–Финлян-
дия. Прямая трансляция.
01.35 Футбол. ЧЕ–2024. Отбороч-
ный турнир. Венгрия–Сербия.  
Прямая трансляция.
04.55 Вы это видели? (12+).
05.55 Новости (0+).
06.00 Смешанные единоборства. UFC. 
С. Юсуфф против Э. Барбозы. 
09.00 Матч! Парад (16+).
09.30 Фигурное катание (12+).

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 
15 ОКТЯБРЯ

10.00 Игра миллионов (12+).
10.30 Футбол. Журнал Лиги чем-
пионов (6+).
11.00, 19.55 Новости (0+).
11.05, 01.00, 03.45 Все на Матч! (12+).
14.00 Лига героев (12+).
15.05 Футбол. ЧЕ–2024. Отбороч-
ный турнир. Обзор (6+).
15.55 Регби. PARI Чемпионат Рос-
сии. «ВВА-Подмосковье» (Монино) 
– «Химик» (Дзержинск). Прямая 
трансляция.
17.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА – «ПАРМА» (Пермский край). 
20.00 Футбол. Winline – Кубок Рос-
сии. Женщины, финал. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) – ЦСКА. Прямая 
трансляция из Калининграда.
22.55 Футбол. ЧЕ–2024. Отбороч-
ный турнир. Швейцария–Белорус-
сия. Прямая трансляция.
01.35 Футбол. ЧЕ–2024. Отбороч-
ный турнир. Норвегия–Испания. 
Прямая трансляция.
04.55 Художественная гимнастика. 
Кубок сильнейших. Финал (0+).
05.55 Новости (0+).
06.00 Профилактика.

ОВЕН (21.03-20.04)
Неделя благоприятна для поездок, коман-
дировок, путешествий. Она может быть 
особенно удачной для общественных дея-
телей, юристов, медиков. Период весьма 
удачен для наведения порядка в доме, 
ремонта, благоустройства квартиры или 
переезда. Благоприятные дни – 9, 14,                                                       
неблагоприятные – 10.

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05)
Тельцы будут чувствовать себя прекрасно. 
Очень подходящее время, чтобы поднять 
свой авторитет в глазах любимого челове-
ка и всей семьи. Выходные дни проведите 
дома, но не вздумайте скучать. И не обра-
щайте внимания на мелкие неурядицы, это 
всего лишь мелочи жизни. Благоприятные 
дни – 12, неблагоприятные – 10.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06)
Неделя благоприятна для начала любого 
важного дела. Возможно, у вас возникнут 
ностальгические настроения. Начинается 
период активной борьбы с вредными при-
вычками и пороками. Возможно, у вас по-
явится шанс проявить талант и продемон-
стрировать деловую хватку. Благоприятные 
дни – 10, 13, неблагоприятные – 14.

РАК (22.06-22.07)
Благоприятная неделя для удачного завер-
шения дел, заключения браков, зачатия. Ве-
рующие люди будут чувствовать поддерж-
ку высших сил, что придаст им уверенность 
в завтрашнем дне и поможет справиться со 
всеми делами. Но вероятно, что напряжён-
ная общественно-политическая обстановка 
скажется на психике и мировоззрении. Бла-
гоприятные дни – 11, неблагоприятные – 9.

ЛЕВ (23.07-23.08)
Неделя связана с отдыхом и обретени-
ем душевного равновесия. Благоприятны 
общение с друзьями, встречи со знакомы-
ми, творческие искания, интимные отно-
шения. Ваш жизненный потенциал будет 
находиться на высоте. Новые дела будут 
успешными. Благоприятные дни – 10, 15, 
неблагоприятные – 11.

ДЕВА (24.08-23.09)
Не исключены мелкие недоразумения, по-
этому нужно спланировать распорядок не-
дели заранее. Если вы в начале недели спра-
витесь со всеми задуманными делами, то на 
выходных сможете отдохнуть. Разобрать-
ся с домашними хлопотами вам помогут 
дети, которые в этот период будут особенно                                                                                                
послушными. Благоприятные дни – 9, 12, 
неблагоприятные – 14.

ВЕСЫ (24.09-23.10)
В вашей жизни намечается переход на иной 
уровень развития. Многие Весы начнут ра-
боты по строительству и ремонту жилища. 
Неделя предполагает воздержание, отсече-
ние ненужных связей и контактов. Возмож-
но столкновение с грубостью и даже агрес-
сивностью окружающих. Благоприятные 
дни – 9, неблагоприятные – 10.

СКОРПИОН (24.10-22.11)
Неделя характеризуется неуравновешен-
ностью и дисгармонией. Скорпионы смогут 
убедиться в широте своих возможностей, 
когда в критических ситуациях почерпнут 
энергию из личных скрытых резервов, что 
поможет им выйти из жизненных затрудне-
ний с наименьшими потерями. Благопри-
ятные дни – 10, 13, неблагоприятные – 15.

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12)
Начало недели характеризуется возрас-
танием агрессивности и противоречий, 
столкновениями с толпой, общественными 
конфликтами. Но ближе к выходным всё на-
ладится. Главное, держите себя в руках и не 
позволяйте никому испортить вам настрое-
ние. Благоприятные дни – 10, 14, неблаго-
приятные – 9.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01)
Внезапные и непредвиденные расходы ска-
жутся на семейном бюджете. Но не стоит 
из-за этого расстраиваться, всё наладится,              
и вы забудете про эти проблемы. Близкие бу-
дут рады вам помочь во всём, не забудьте их 
поблагодарить за это. Конец недели пройдёт 
спокойно, если вы останетесь дома. Благо-
приятные дни – 9,  неблагоприятные – 12.

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02)
Удача может снова оказаться рядом с Во-
долеями, если они не спугнут её слишком 
активными действиями. Возможно улуч-
шение душевного состояния и физического 
здоровья. Неприятности должны постепен-
но уйти из их жизни. Благоприятные дни – 
15, неблагоприятные – 14.

РЫБЫ (20.02-20.03)
Эта неделя подарит вам долгожданное спо-
койствие и удовлетворение жизнью. Вам 
будет казаться, что весь мир изменился в 
лучшую сторону. Это очень благоприятное 
время для налаживания отношений, зача-
тия и поисков новой любви. Благоприятные 
дни – 10, 13, неблагоприятные – 14.

ПОНЕДЕЛЬНИК, 
9 ОКТЯБРЯ

07.00, 02.00 День Патриарха (0+).
07.10 Х/ф «Про Витю, про Машу 
и морскую пехоту» (0+).
08.30 Мультфильмы на Спасе (0+).
09.00, 11.00 Утро на Спасе (0+).
13.00, 23.55 Д/ф «Святитель Тихон, 
Патриарх Московский и всея Руси. 
Цикл «День ангела» (0+).
13.35 Двенадцать (16+).
14.05, 22.00, 23.15, 02.45 Прямая 
линия. Ответ священника (12+).
15.05, 15.30 Монастырская кухня (0+).
16.00 Х/ф «Наследники» (16+).
18.05 Х/ф «Никудышная» (0+).
20.00 «Главное» с Анной Шафран. 
Новости на Спасе (16+).
23.00 «Тайны сказок» с Анной        
Ковальчук (0+).
23.25 Д/ф «Апостол Иоанн Бого-
слов. Цикл «День ангела» (0+).
00.30 Поле битвы (16+).
01.00 Прямая линия жизни (16+).
02.15 Идущие к... Послесловие (16+).
03.35 Дорога (0+).
04.35 Пилигрим. Великий север-
ный путь (6+).
05.15 Война и Библия (16+).
05.45 Д/ф «Святые против мятежа» 
(0+).
06.30 Д/ф «Митрополит Пётр (По-
лянский). Цикл «Русские правед-
ники» (0+).

ВТОРНИК, 
10 ОКТЯБРЯ

07.00, 02.00 День Патриарха (0+).
07.10 Х/ф «Что у Сеньки было» 
(0+).
08.40 Мультфильмы на Спасе (0+).
09.00, 11.00 Утро на Спасе (0+).
13.00, 23.25 Д/ф «Священномуче-
ник Пётр (Полянский). Цикл «День 
ангела» (0+).
13.35, 23.55 Д/ф «Сотник Лонгин 
и первые воины-мученики. Цикл 
«Святые воины» (6+).
14.05, 22.00, 23.15, 02.45 Прямая 
линия. Ответ священника (12+).
15.05, 15.30 Монастырская кухня (0+).
16.00 Д/ф «Цикл «Люди Донбасса. 
Анна Илясова. Позывной «Белка» (12+).
16.15 Х/ф «Время желаний» (12+).
18.20 Х/ф «Им было девятнад-
цать» (6+).
20.00 Вечер на Спасе (0+).

23.00 «Тайны сказок» с Анной        
Ковальчук (0+).
00.30 Поле битвы (16+).
01.00 Служба спасения семьи (16+).
02.15 Профессор Осипов (0+).
03.35 Дорога (0+).
04.35 Пилигрим. Великий север-
ный путь (6+).
05.15 Война и Библия (16+).
05.40 Д/ф «Тайна Бессмертия» (0+).

СРЕДА, 
11 ОКТЯБРЯ

07.00, 02.00 День Патриарха (0+).
07.10 Х/ф «Свинарка и пастух» 
(0+).
08.50 Мультфильмы на Спасе (0+).
09.00, 11.00 Утро на Спасе (0+).
13.00 Д/ф «Елизавета» (0+).
14.05, 22.00, 23.15, 02.45 Прямая 
линия. Ответ священника (12+).
15.05, 15.30 Монастырская кухня (0+).
16.00 М/ф «Ангел маленькой прин-
цессы» (6+).
16.40 Д/ф «Осанна» (0+).
17.45 Х/ф «Время желаний» (12+).
20.00 Вечер на Спасе (0+).
23.00 «Тайны сказок» с Анной        
Ковальчук (0+).
23.25, 23.55 Д/ф «Святые целители. 
Преподобномученица Елисавета 
Фёдоровна» (0+).
00.30 Поле битвы (16+).
01.00, 01.30 Двенадцать (16+).
02.15 Расскажи мне о Боге (6+).
03.35 Дорога (0+).
04.35 Пилигрим. Великий север-
ный путь (6+).
05.15 Война и Библия (16+).
05.45 Д/ф «Святитель Иоанн. Воз-
вращение домой» (0+).

ЧЕТВЕРГ, 
12 ОКТЯБРЯ

07.00, 02.00 День Патриарха (0+).
07.10 Х/ф «Первая перчатка» (0+).
08.50 Мультфильмы на Спасе (0+).
09.00, 11.00 Утро на Спасе (0+).
13.00, 23.55 Д/ф «Иоанн Шанхай-
ский. Цикл «Старцы» (0+).
13.35 Д/ф «Герои Донбасса. Ком-
бат» (16+).
14.05, 22.00, 23.15, 02.45 Прямая 
линия. Ответ священника (12+).
15.05, 15.30 Монастырская кухня (0+).
16.00, 23.25, 05.50 Д/ф «Тан-
кист. Цикл «И вот был случай на 

войне» (12+).
16.25 Х/ф «Учитель пения» (0+).
18.10 Х/ф «Алёнка» (12+).
20.00 Вечер на Спасе (0+).
23.00 «Тайны сказок» (0+).
00.30 Поле битвы (16+).
01.00 Простые чудеса (12+).
02.15 В поисках Бога (6+).
03.35 Дорога (0+).
04.35 Пилигрим. Великий север-
ный путь (6+).
05.15 Война и Библия (16+).
06.15 Д/ф «Свечу не ставят под спу-
дом» (0+).

ПЯТНИЦА, 
13 ОКТЯБРЯ

07.00, 02.00 День Патриарха (0+).
07.10 Х/ф «Фронтовые подруги» 
(12+).
09.00, 11.00 Утро на Спасе (0+).
13.00 Д/ф «Свечу не ставят под спу-
дом» (0+).
13.55 Знак равенства (16+).
14.05, 22.00, 23.15 Прямая линия. 
Ответ священника (12+).
15.05, 15.30 Монастырская кухня (0+).
16.00 Двенадцать (16+).
16.35 Х/ф «Алёнка» (12+).
18.25 Х/ф «Чаклун и Румба» (12+).
20.00 Вечер на Спасе (0+).
23.00 «Тайны сказок» (0+).
23.25 Следы империи (16+).
01.05 Д/ф «Лики Богородицы.    
Икона «Покров Пресвятой Богоро-
дицы» (0+).
01.40 Д/ф «Юсуповский дворец 
(церковь Покрова Пресвятой Бо-
городицы). Цикл «Путешествие к 
сердцу дворцов» (0+).
02.15 Д/ф «Апостол Иоанн Бого-
слов. Цикл «День ангела» (0+).
02.45 Д/ф «Сотник Лонгин и пер-
вые воины-мученики. Цикл «Свя-
тые воины» (6+).
03.15 Русский мир (12+).
04.10 Д/ф «Танкист. Цикл «И вот 
был случай на войне» (12+).
04.35 Д/ф «Герои Донбасса. Ком-
бат» (16+).
05.05, 05.35, 06.05, 06.35 Поле   
битвы (16+).

СУББОТА, 
14 ОКТЯБРЯ

07.00 Д/ф «Крестный путь Покров-
ской обители» (0+).

08.00 Х/ф «Притчи» (0+).
09.05 Х/ф «Притчи–2» (0+).
10.20 Мультфильмы на Спасе (0+).
11.00, 22.00, 05.10 Простые чудеса 
(12+).
12.00 Лето Господне. Покров Пре-
святой Богородицы (6+).
14.00 Божественная литургия.   
Прямая трансляция (0+).
16.30 Д/ф «Лики Богородицы.     
Икона «Покров Пресвятой Бого-  
родицы» (0+).
17.00 Двенадцать (16+).
17.35, 18.05, 06.30 Профессор     
Осипов (0+).
18.40 Х/ф «Учитель пения» (0+).
20.25 Х/ф «Дорога к дому» (6+).
23.00 Русский мир (12+).
00.00 «Парсуна» с Владимиром   
Легойдой (6+).
01.00 Бесогон (18+).
02.10 Спас-стрим (16+).
03.05 День Патриарха (0+).
03.20 Д/ф «Феодор Ушаков. Цикл 
«Святые воины» (6+).
03.50, 04.40 Расскажи мне о Боге 
(6+).
04.20 Д/ф «Ты не один» (0+).
06.05 Д/ф «Святая Анна Кашин-
ская. Цикл «День ангела» (0+).

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 
15 ОКТЯБРЯ

07.00 Евангелие вслух (0+).
07.40 В поисках Бога (6+).
08.10 Профессор Осипов (0+).
08.45 Святыни России (6+).
09.50 Простые чудеса (12+).
10.50 Д/ф «Святая Анна Кашин-
ская. Цикл День ангела» (0+).
11.20 Д/ф «Феодор Ушаков. Цикл 
«Святые воины» (6+).
11.55, 00.00 Д/ф «Мама. Жизнь     
Богородицы» (0+).
12.55 Завет (6+).
14.00 Божественная литургия.  
Прямая трансляция (0+).
16.45 Х/ф «Ищу человека» (6+).
18.50, 05.05 Двенадцать (16+).
19.25 Щипков (12+).
20.00, 03.20 «Главное» с Анной 
Шафран. Новости на Спасе (16+).
22.00 Х/ф «Люди на мосту» (12+).
01.00 Бесогон (18+).
02.10 Спас-стрим (16+).
03.05 День Патриарха (0+).
05.35 Следы империи (16+).



10 С У ББОТА , 7 ОКТЯБРЯ  2023

В РОССИИ, по данным 
Минздрава, психическими 
расстройствами страдают 
5,6 млн человек. Как понять, 
действительно ли вам тре-
буется помощь психиатра, 
рассказала врач-психиатр 
Шегарской райбольницы 
Ирина БИРЮКОВА.

Врач-психиатр – это специа-
лист с высшим медицинским 
образованием в сфере психиат-
рии. Он лечит тяжёлые пато-
логии и острые психические 
расстройства, которые ме-
няют сознание и восприятие 
пациента и могут быть опас-
ными для больного и окружаю-
щих. Врач-психиатр ставит 
точный диагноз, выявляет 
причины болезни, назначает 
лечение, как правило, меди-
каментозное.

В чём отличие психиатра 
от других специалистов
Психотерапевт лечит психи-
ческие расстройства лёгкой и 
средней тяжести и не занима-
ется органическими пораже-
ниями, меняющими психику. 
К психотерапевту обращают-
ся с нозологическими пробле-
мами, то есть с тем, что пред-
шествует болезни. Это страхи, 
возбудимость, агрессия, эмо-
циональная неустойчивость, 
разного рода зависимости.

Психолог – специалист без 
медицинского образования. 
Он работает со здоровыми 
людьми, решает их личност-
ные проблемы. Детские оби-
ды, заниженная самооценка, 
семейные ссоры, межличност-
ные отношения – всё это про-
рабатывается с психологом 
без участия врача.

Когда нужен психиатр
Если психолог или психоте-
рапевт видят клиническую    
проблему, которую они не мо-
гут решить, пациента направ-
ляют к врачу-психиатру.

Есть перечень психических 
расстройств, лечить которые 
может только этот специа-
лист:

• Депрессия. В отличие от 
плохого настроения она не 
проходит через пару дней. К 

врачу-психиатру следует об-
ратиться, если вы находитесь 
в подавленном состоянии бо-
лее двух недель. Насторожить 
должны стойкая апатия, утра-
та интереса к тому, что радова-
ло, нежелание и неспособность 
выполнять повседневные 
обязанности. Всё это сопро-
вождается нарушением сна, 
проблемами с концентрацией 
внимания, аппетитом, резким 
набором или потерей веса.

• Невроз. Это функцио-
нальное нарушение. Человек 
излишне эмоционально пере-
живает происходящее, демон-
стрируя агрессию, тревогу, 
гнев, отчаяние. Ему трудно 
самостоятельно справиться со 
стрессовой ситуацией.

• Панические атаки. Это 
внезапные приступы трево-
ги и сильного страха смер-
ти, для которых нет причин. 
Часто приступу сопутствуют 
учащённое сердцебиение, 
потливость, тошнота, боль в 
грудной клетке, затруднённое 
дыхание. Чаще всего пани-
ческие атаки являются след-
ствием сильной психотравмы 
и могут быть спровоцированы 
малейшим стрессом.

• Биполярное расстройство. 
Его второе название – маниа-
кально-депрессивный психоз. 

От состояния эйфории чело-
век резко и беспричинно впа-
дает в апатию.

• Шизофрения. Психиче-
ское расстройство, меняющее 
восприятие происходящего.                  
В сознании больного возника-
ют галлюцинации, нарушает-
ся речь, мышление, снижает-
ся возможность социальной 
адаптации.

«Модные» болезни, 
или У кого нет депрессии
Информация о психических 
расстройствах находится в 
свободном доступе в Интер-
нете. Появилась даже свое-
образная мода на некоторые 
болезни. Люди самостоятель-
но диагностируют у себя де-
прессию, биполярное или 
обсессивно-компульсивное 
расстройство.

Нужно различать, действи-
тельно ли человек болен или 
просто периодически пре-
бывает в плохом настроении. 
Например, если вечером вы 
впали в уныние от того, что 
собака погрызла новые бо-
тинки, а на следующий день, 
получив премию, ощутили 
прилив энергии и радости, то 
будьте уверены, что это не би-
полярное расстройство.

При болезни фаза депрес-

сии длится непрерывно около 
двух недель. Силы буквально 
оставляют человека – он теря-
ет аппетит, избегает общения 
даже с близкими, не отвечает 
на важные звонки. У него мо-
гут возникнуть суицидаль-
ные мысли.

На смену депрессии прихо-
дит мания. Больной становит-
ся чрезвычайно активным, 
может увлечённо работать 
сутками, мало спать. Эта фаза 
опасна совершением необду-
манных поступков – кредиты, 
излишние траты, взятые на 
себя обязательства.

Биполярное расстройство 
отличается от обычных пере-
падов настроения тем, что 
скачки эйфории и депрессии 
происходят беспричинно.

То же можно сказать и о де-
прессии. Вы грустите из-за 
несостоявшейся поездки в от-
пуск, разочарованы неудачей 
на работе, валяетесь весь день 
в кровати, потому что устали 
накануне – это не психическое 
расстройство, так как обуслов-
лено конкретными причинами.

Ещё одна «популярная» бо-
лезнь – обсессивно-компуль-
сивное расстройство. Это син-
дром навязчивых состояний. 
Например, продолжительное 
время вас преследуют мысли 
или воспоминания, вызывая 
негативные эмоции. Или вы 
постоянно совершаете какие-
либо действия – моете руки 
каждые пять минут, по двад-
цать раз на дню протираете 
зеркало в ванной. Выходя из 
дома, возвращаетесь снова и 
снова, чтобы проверить, за-
крыта ли входная дверь, вы-
ключен ли утюг.

О болезни можно говорить 
тогда, когда вы не в состоянии 
прекратить мысли и действия 
усилием воли.

Если психиатр 
поставил вам диагноз
Прежде всего, не отчаивайтесь. 
Психическое расстройство – 
это лишь одна из множества 
существующих болезней, кото-
рой не нужно стыдиться. Чем 
скорее вы начнёте лечение, тем 
выше шанс на выздоровление и 

улучшение качества жизни.
Не бойтесь, что вас «закро-

ют в психбольнице». В России 
госпитализация доброволь-
ная. Без вашего согласия вас 
не положат в психиатриче-
скую клинику, за исключени-
ем особых случаев. 

По закону «О психиатриче-
ской помощи» принудитель-
ная госпитализация возмож-
на, если человек представляет 
опасность для себя и окружаю-
щих; не может самостоятель-
но себя обслуживать – прини-
мать пищу, ходить в туалет и 
т. д.; болезнь прогрессирует и 
угрожает жизни больного.

Не нужно бояться и того, 
что вас поставят на учёт у пси-
хиатра, если вы обратились к 
нему с какими-либо из выше-
перечисленных проблем.

Решение о так называемом 
диспансерном наблюдении, 
которое в народе называют 
психиатрическим учётом, 
принимает комиссия специ-
алистов по инициативе ле-
чащего врача и после целого 
комплекса обследований. Так,  
диспансерный учёт назнача-
ется пациенту, если, напри-
мер, он представляет опас-
ность для себя и окружающих 
или попал к врачу в принуди-
тельном порядке – при вызове 
скорой психиатрической по-
мощи родственниками или по 
решению суда после соверше-
ния правонарушений.

Как понять, что психиатр 
нужен ребёнку
Есть ряд симптомов, которые 
должны насторожить роди-
телей. Так, обратиться к дет-
скому психиатру следует, если 
ребёнок говорит, что слышит 
голоса, видит предметы и об-
разы, которых нет на самом 
деле; проявляет агрессию, жес-
токость, чрезмерную эмоцио-
нальность; теряет интерес к 
окружающему миру; раздра-
жителен, постоянно находит-
ся в апатии, избегает общения 
с родными и сверстниками.

Будьте здоровы!

Кабинет профилактики 
Шегарской РБ

Врач-психиатр ШРБ Ирина Сергеевна Бирюкова

НАШЕ ЗДОРОВЬЕ

РОСКАЧЕСТВО

Когда пора к психиатру...

ХУРМА содержит большое количе-
ство антиоксидантов, из-за чего она 
так сильно ценится. Плод массой 
150 граммов содержит до 20% суточ-
ной нормы бета-каротина. Кроме 
того, в хурме много витамина С и 
других витаминов, а также микро-
элементов.

При умеренном употреблении спе-
лых плодов хурмы благодаря содер-
жанию грубых пищевых волокон нор-
мализуется стул. Вяжущее свойство 
хурмы, которое связано с содержани-
ем танинов, может привести к взду-
тию живота, болям в желудке и запо-
рам при чрезмерном употреблении.

У хурмы много сортов, причём одни 

из них вяжут, а другие – нет. Плоды не-
вяжущих сортов хурмы обычно имеют 
круглую или слегка приплюснутую 
форму – например, популярный «ко-
ролёк». Плоды вяжущих сортов чаще 
имеют коническую форму. Такие сорта 
теряют вяжущий вкус, когда полностью 
созревают и становятся мягкими, что 
не позволяет их транспортировать или 
длительно хранить в полностью созрев-
шем состоянии. Именно поэтому в ма-
газине практически невозможно найти 
созревшую хурму таких сортов.

При покупке хурмы в магазине:
• выбирайте круглые и приплюсну-

тые плоды. Такая хурма будет спелой и 
сладкой, вязать она не будет. Самыми 

сладкими считаются представители 
семейства корольковых (например, 
сорт «хиакуме»);

• цвет плода должен быть насы-
щенным красно-оранжевым. Светло-
оранжевая хурма, скорее всего, будет 
невызревшей;

• идеально, если при надавливании 
хурмы вы почувствуете, как слегка 
сдавливаете её. Очень твёрдые плоды 
чаще недозрелые, а слишком мягкие – 
переспевшие, хотя и очень сладкие;

• околоплодные листочки – показа-
тель зрелости. Они должны быть вы-
сохшими, а хурма под ними должна 
быть коричневатой.

Можно ли избавиться от вяжущего 

вкуса хурмы дома? Да, но ей нужно 
дозреть. Чтобы это сделать, нужно по-
ложить хурму в пакет и подержать не-
сколько дней при комнатной темпера-
туре. Процесс созревания ускорится, 
если положить в пакет яблоки или ба-
наны, благодаря выделяемому из них 
этилену.

Ещё один способ – тепло и холод. 
Плоды хурмы можно залить тёплой 
водой, а затем дать им немного по-
лежать или окунуть в кипяток и дать 
полежать несколько часов. Однако 
долгое пребывание в воде вымывает 
из плода витамины и иные полезные 
микроэлементы. Альтернативный ме-
тод – хурму, наоборот, заморозить.

10 ОКТЯБРЯ ОТМЕЧАЕТСЯ ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ

Время настало! Как выбрать хурму
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СОЦИАЛЬНОЙ ВАЖНОСТИ

ПРОЕКТ  «Сказать жизни ДА!» 
Службы помощи семье и детям                                  
Шегарского района стал победите-
лем Всероссийского конкурса соци-
альных проектов Фонда Тимченко.

Реализация проекта, который был 
подан на всероссийский конкурс от 
головной организации Службы помо-
щи семье и детям – ЦСПСиД Молча-
новского района, будет проходить на 
территории Шегарского района. Из 285 
заявок, поданных на конкурс, победи-
телями были признаны 54 проекта.

Шегарский проект «Сказать жизни 
ДА!» родился на волне большого же-
лания нашей Службы не оставаться в 
стороне от событий специальной воен-
ной операции и последовавшей за ней 
частичной мобилизации в Шегарском 
районе. Многие семьи военнослужа-

щих оказались в трудной жизненной 
ситуации вследствие ранения или по-
тери своих защитников, возвращения 
участников СВО с тяжёлыми физиче-
скими и психическими травмами и 
просто из-за острых переживаний за 
своих мужчин.   

Главная цель нашего проекта – во-
влекая ресурсы местного сообщества 
(казачества, учреждений образования, 
культуры, опеки, СМИ, волонтёрских 
сообществ, местной власти), помочь се-
мьям военнослужащих и участникам 
СВО, вернувшимся домой, улучшить 
качество жизни, способствовать их 
адаптации и социализации в трудной 
жизненной ситуации, помочь по воз-
можности с текущими социально-бы-
товыми, морально-психологическими 
потребностями, уменьшить стресс и 

интегрироваться в «завтра». 
Считаем это возможным при усло-

вии создания комплексной системы 
взаимодействия, которую объединит 
созданный в рамках проекта ресурс-
ный центр «Сказать жизни ДА!» с 
группой взаимопомощи «Боевое брат-
ство» под руководством местного жи-
теля, ветерана СВО, инвалида войны.  

Группа социальных кураторов будет 
мотивировать на сотрудничество, вы-
являть потребности и проблемы семей 
целевой группы и привлекать ресурсы 
местного сообщества, членов проект-
ной команды для их решения.  

В проекте будет сформирована 
группа психологического сопрово-
ждения членов семей участников СВО 
(чат, клубные занятия, памятки) – два 
психолога и ресурс извне. Такая груп-

па важна, так как психологическая 
помощь и моральная поддержка нуж-
ны семьям мобилизованных и добро-
вольцев, чтобы помочь им научиться 
управлять в кризисной ситуации (объ-
яснить сложную ситуацию детям, об-
щаться по телефону и в письмах с мо-
билизованными мужчинами и т. д.).  

В рамках проекта большое значение 
для патриотического воспитания де-
тей будет иметь оформление стендов 
на базе семи школ района и тематиче-
ские встречи руководителя «Боевого 
братства» со школьниками.

Реализация проекта «Сказать жиз-
ни ДА!» стартовала 1 октября и про-
длится до конца марта 2025 года. 

Евгения ЗЫЧКОВА,
руководитель проекта

Нужно учиться «сказать жизни ДА!»

НАРОДНЫЙ фронт не-
сколько раз рассказывал о 
том, что как наши бойцы в 
зоне проведения специаль-
ной военной операции лю-
бят животных. Но эта исто-
рия стоит особняком. 

Рэм – собака, которая сей-
час оберегает наших ребят. 
Так получилось, что при об-
стреле военные сменили свои 
позиции, а пёс остался в окопе 
охранять блиндаж. Он полу-
чил осколочные ранения и не 
мог ходить. Две недели соба-
ка провела в окопе одна, без 
воды и еды. Спасли животное 
случай и доброе сердце рус-
ского солдата.

Пёс Рэм – боевой товарищ 
томского отряда специально-
го подразделения в зоне СВО. 
С ребятами он служит с июля, 
когда командир отряда забрал 
его из оставленного на грани-
це боевых действий окопа.

Изучая территорию при 
помощи квадрокоптера, наши 
бойцы увидели в одном из 
«нерабочих» окопов движе-
ние. Там была обнаружена 
собака. Командир томского 
отряда специального подраз-
деления принял решение за-
брать истощённого пса. С на-
ступлением сумерек группа 
выдвинулась в сторону окопа, 
где находилось измученное 
голодом и жаждой животное.

Достигнув указанной опе-
ратором точки, наши воен-
ные спустились в блиндаж. 
Пёс, защищая свою террито-
рию, встретил бойцов насто-
роженно. Командир подошёл 
к нему ближе, опустился на 
колено, снял маску и перчат-
ки, протянул руку и негромко 
позвал пса к себе. 

Убедившись, что ему не же-
лают зла, пёс подошёл к спаси-
телю и начал лизать его лицо. 
«Пошли за мной», – обратился 
боец к виляющему хвостом 
бедолаге. Дойдя до автомо-
биля, командир открыл пас-
сажирскую дверь, сделал шаг 
в сторону и посмотрел на пса: 

«Я буду звать тебя Рэмом, за-
прыгивай и поехали домой».

Будто поняв каждое сло-
во, Рэм забрался на переднее 
сидение автомобиля. С этого 
момента Рэм уже был в без-
опасности, он знал, что о нём 
позаботятся, а он всегда будет 
верен братским сердцам.

Рэма выхаживали около 
месяца, пёс был слаб и «уве-
шан» клещами, как ново-
годняя ёлка шарами. Всё это 
время Рэм делил общий быт 
с бойцами, восстанавливался 
после стрессовых дней. По-
степенно он начал охранять 
своих спасителей, ходить 

вместе с ними на задачи, 
предупреждать об опасности 
и приближении «чужого».

«Рэм – пёс с характером, 
и он пытался его сразу пока-
зать. Мы понимали, что не-
которые команды он знает, 
но вначале отказывался их 
выполнять. Потом мы друг к 
другу притёрлись, и всё ста-
ло нормально», – поделился 
офицер томского специально-
го подразделения. 

Хоть Рэм и знает некоторые 
команды, он не из числа бо-
евых псов, которых обучают 
кинологи. После длительного 
времени на фронте бойцами 

было принято решение найти 
собаке нового хозяина и вер-
нуть её к нормальной жизни. 

Один из бойцов, приехав                      
в Томск в короткий отпуск, 
привёз Рэма с собой и обра-
тился в региональное отделе-
ние Народного фронта. Благо-
даря общественникам новый 
хозяин для Рэма нашёлся бы-
стро. Им стал заводчик собак 
и активист Александр Попов, 
который тоже успел побывать 
в зоне специальной военной 
операции. 

«Увидел в социальных се-
тях сообщение, что наши бой-
цы нашли пса. Я к этому очень 
трепетно отношусь, так как 
у меня тоже есть собаки. По-
нимаете, те псы, которые на-
ходятся сейчас на СВО, более 
беззащитные, чем человек, 
который при опасности может 
скрыться. Собака опасность 
чувствует, но ничего сделать 
не может», – рассказал Алек-
сандр Попов.

При виде нового хозяина 
Рэм, не скрывая радости, сра-
зу подбежал к Александру. По 
словам бойцов, несмотря на 
пережитый стресс, он доста-
точно послушный пёс и агрес-
сии к человеку не испытывает, 
хотя и привык уже к людям                 
в форме.

«С одной стороны я рад, 
что Рэму удалось найти новый 
дом, он уже не будет испы-
тывать какие-то стрессовые 
ситуации. С другой стороны, 
я с ним больше двух месяцев 
провёл, это мой боевой това-
рищ, поэтому грустно расста-
ваться с ним. Но Александр 
пообещал, что мы с товарища-
ми сможем навещать Рэма», 
– рассказал офицер томского 
специального подразделения.

Так Рэм исполнил свою 
мечту, обрёл дом и нашёл но-
вого друга. Теперь остаётся 
главное – научиться жить сре-
ди людей и получать удоволь-
ствие от жизни.

Владимир ПОГУДИН

Раненый пёс без еды и воды две недели охранял блиндаж

Рэм обрёл в Томске нового хозяина

АНОНСРЯДОМ С НАМИ

Четвероногий товарищ
ТОМСКИЙ КОМАНДИР В ЗОНЕ СВО СПАС ОТ ГИБЕЛИ РАНЕНОГО ПСА

ДЕТСКАЯ  библиотека 
представляет  заключи-
тельную из цикла «Пе-
дагогическая планета» 
книжную выставку «Зна-
менитые учителя-земля-
ки», посвящённую Году 
педагога и наставника в 
России. 

Выставка «Знаменитые 
учителя-земляки» – о вы-
дающихся педагогах, по-
святивших свою деятель-
ность Шегарскому району 
и прославивших в разные 
времена нашу малую ро-
дину. Это Груздев Леонид                                    
Васильевич, Ярошкин Ни-
колай Николаевич, Лисеев 
Пётр Антонович и многие 
другие известные учителя 
нашего района. 

На выставке представле-
ны статьи из районной га-
зеты «Шегарский вестник» 
разных лет, а также печат-
ного издания «О гражданах, 
награждённых юбилейной 
медалью «За заслуги перед 
Шегарским районом». 

Выставка оформлена в 
фойе детской библиотеки и 
доступна всем желающим 
до 29 декабря. 

Детска я  библиотека 
находится в здании ЦДТ                          
(ул. Ленина, 18) и работает 
с понедельника по пятни-
цу с 10 до 18 часов без пере-
рыва. Телефон для справок 
(838247) 2-21-50.

«Знаменитые 
учителя-
земляки»

«Краски 
осени»
РАЙОННАЯ выставка-фо-
токонкурс «Краски осени» 
проходит до 9 октября в 
РЦКиД «Заря». Посетить её 
могут все желающие в буд-
ние дни с 9 до 17 часов. Вход 
свободный. 
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Дорогие Юрий и Людмила 
АРХИПОВЫ!

Поздравляем вас с золотой свадьбой!

От всей души поздравляю 
с наступающим юбилеем 
Галину Александровну 

БАТУРИНУ!

Шегарское
ТАКСИ

по району, межгород.
8-952-892-57-20, 8-999-495-83-21.

РЕ
К
ЛА

М
А

Р ЕКЛАМА

ВОДОПРОВОД В ДОМ.
ГНБ (прокол) с нашим 

материалом – от 600 руб./м. 
ГАРАНТИЯ.

8-913-152-63-34, 8-908-793-09-98.
РЕКЛАМА

ООО «Мясокомбинат»
ЗАКУПАЕТ МЯСО:
КРС, конину, баранину.

Забой бесплатно.
8-906-955-55-06, 8-953-913-97-76.

РЕ
К
ЛА

М
А

РЕМОНТ холодильников 
и стиральных машин.

Мастер Александр Владимирович.
Запчасти в наличии. Гарантия!
ПЕНСИОНЕРАМ – СКИДКА!

Тел. 8-923-457-88-12. РЕ
К
ЛА

М
А

СПУТНИКОВОЕ 
ТВ МТС.

Подключу! Настрою! Звоните!
Тел. 8-913-872-04-75.

РЕ
К
ЛА

М
А

СТРОИТЕЛЬСТВО: 
крыши, дворы, бани, 
дома, пристройки, 

сайдинг,
перекрытие крыш.

ПЕНСИОНЕРАМ – СКИДКА!
Тел. 8-913-119-64-03.

РЕ
К
ЛА

М
А

Требуются
охранники

для работы 
вахтовым методом 
(Томская область), 

з/п 65-85 т. р.
Тел. (83822) 97-94-94.

РЕ
К
ЛА

М
А

СРОЧНО
куплю авто
в любом состоянии.
Тел. 8-995-292-77-88.

РЕ
К
ЛА

М
А

ВЫРАЖАЮ искреннюю 
благодарность Шегарскому 
РЭС, Екатерине Шворневой, 
родным, друзьям, знако-
мым и всем, кто оказал мо-
ральную и материальную 
поддержку в организации 
похорон любимого мужа, 
дедушки Матусеева Алек-
сандра Васильевича.

Жена

Благодарим

НАТЯЖНЫЕ 
ПОТОЛКИ.
Карниз – в подарок!
Тел. 8-901-611-08-54. РЕ

К
ЛА

М
А

Р ЕКЛАМА

Окна «VEKA»
(Александр Мужецкий).
Входные двери (Томск).
Ремонт москитных сеток.
Замена стеклопакетов.
Тел. 8-952-889-56-78,

8-923-457-70-57. РЕ
К
ЛА

М
А

КРОВЕЛЬНЫЕ работы.
Перекрываем крыши.

ФАСАДНЫЕ работы. 
Делаем ЗАБОРЫ.

Качественно, недорого. 
Пенсионерам скидки!
Тел. 8-906-989-10-30.РЕ

К
ЛА

М
А

КУПЛЮ 
земельный пай 
ТОО «Гигант»,
цена – 12000 руб. 

Тел. 8-952-162-18-14 
(Александр).

Звоните в любое время.

РЕ
К
ЛА

М
А

ПРОДАЁМ 
профлист, сайдинг, 
металлочерепицу, 

профтрубу, 
металлоштакет.

ДЁШЕВО. ДОСТАВКА.
Тел. 8-906-989-10-30.

РЕ
К
ЛА

М
А

Строительно-монтажная 
компания 

приглашает на работу:
 монтажников (45/21) – 

90-105 т. р./месяц;
 сварщиков (45/21) – 

90-120 т. р./месяц;
 разнорабочих (45/21) – 

от 70 т. р./месяц.
Звонить и/или WhatsApp 

8-913-100-56-06.РЕ
К
ЛА

М
А

Требуется
водитель

на мусоровоз, 
з/п 35000 руб., 

график работы 3/3.
Контактный телефон 

8-999-458-20-12 
(Игорь Григорьевич).

РЕ
К
ЛА

М
А

Р ЕКЛАМА

Редакции 
районной газеты
ТРЕБУЕТСЯ 

КОРРЕСПОНДЕНТ. 
Коммуникабельность, 
обучаемость, знание ПК.
Тел. 8-913-860-26-07.

ПРОДАМ
Дом в с. Мельниково, газ, 
вода, слив, 12 соток земли.
Тел. 8-962-780-02-14.

3-комнатную квартиру 
в двухквартирном деревян-
ном доме в с. Мельниково, 
есть 20 соток земли. 
Тел. 8-913-858-47-00,
8-913-846-19-59.

Уток подсадных. 
Тел. 8-900-923-25-38.

ОТДАМ 
КОТЯТ

в добрые руки. 
Тел. 8-961-887-71-48.

РЕКЛАМА
в районной газете. 

Тел. (838247) 2-18-03, 
8-906-199-42-48.

Свежий номер 
районной газеты 
можно купить 

в редакции и магазинах:
«Шегарский хлеб» 

(хлебозавод), 
«Уют» и «Заря» 

(ул. Коммунистическая),
«Весна» (ул. Школьная), 
«Колос» (д. Нащёково), 

«Мясная лавка»
(ул. Пушкина).

«Золушка»
 (ул. Кедровая).

9 ОКТЯБРЯ с 14.00 до 16.00 
депутат  Законодатель-
ной  Думы Томской области    
Геннадий Николаевич 
СЕРГЕЕНКО проведёт при-
ём граждан в общественной 
приёмной партии «Единая 
Россия» по адресу: с.bМель-
никово, ул. Калинина, 51, ка-
бинет № 7.

Депутатский 
приём

РЕ
К
ЛА

М
А

ЗАКУПАЕМ ДОРОГО МЯСО:
КРС, конину, баранину.
Расчёт сразу. Забой бесплатно.

Тел. 8-923-404-10-51, 
8-913-849-36-76.

Весну и лето, осень, зиму
Встречали вы всегда вдвоём, 
Под солнышком одним 
                                     вы грелись 
И вместе мокли под дождём.  
Век пролетел, а вы всё те же, 
Друг другу дарите любовь, 
Пусть озарит она вас светом 
В день вашей свадьбы 
                                         золотой!  
Богатство ваше – дети, внуки
Сегодня рядом собрались, 
Так пусть и дальше 
                              будет полной 
Любви и счастья ваша жизнь!

Замечательная дата,
Круглая, красивая!
Пусть же будет жизнь богатой,
Яркой и счастливою!
Чаще радуйтесь и смейтесь,
Веселитесь от души,
Пусть Вас радует семейство,
Дела будут хороши!
Крепким пусть здоровье будет
И счастливым – каждый час,
В жизни Вашей пусть прибудет
Только лучшее для Вас!
 
                              Н. М. Жаркова

С огромной 
благодарностью 

и любовью к вам – 
дети, внуки, 
правнучка 

й,

т

т

ва


